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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E5_c22_248090.htm 月经病 一、月经先

期 ：1、气虚；补中益气汤。2、实热；（阳盛血热）清经散

。 3、肝郁血热；丹栀逍遥散。4、虚热；两地汤。 二、月经

后期：1、血寒；温经汤。2、虚寒；艾附暧宫丸。 3、血虚；

大补元煎。4、气滞；乌药汤。 三、先后无定期：1、肝郁；

逍遥散。2、肾虚；固阴煎。 四、月经过多；1、气虚；举元

煎。2、血热；保阴煎加地榆、槐花。 3、血瘀；失笑散加血

余炭、茜草、益母草 . 五、月经过少：1、血虚；滋血汤、小

营煎。2、肾虚；归肾丸。 3、血瘀；桃红四物汤。4、痰湿；

苍附导痰丸。 六、经期延长：1、血瘀；桃红四物汤合失笑

散加茜草、益母草。 2、阴虚血热；两地汤合二至丸加茜草

、乌贼骨、益母草。 七、痛经：1、气滞血瘀；膈下逐瘀汤

。 2、寒凝胞中；阳虚内寒、温经汤加附子、艾叶、小茴香

。 寒湿凝滞、少腹逐瘀汤加苍术、茯苓。3、湿热下注；清

热调血汤加红藤、败酱草、薏苡仁4、气血虚弱、圣愈汤去生

地、加白芍、香附、延胡索。5、肝肾虚损；调肝汤 八、经

间区出血：1、肾阴虚；两地汤合二至丸。 2、湿热；清肝止

淋汤去阿胶、红枣、加小蓟、茯苓。3、血瘀；逐瘀止血汤。

九、闭经：1、肝肾不足；归肾丸加鸡血藤、首乌。2、气血

虚弱；人参养营汤 3、 阴虚血燥；加减一阴煎加丹参、黄精

、枳壳。4、气滞血瘀；血府逐瘀汤。 5、痰湿阴滞；苍附导

痰丸合佛手散。 十、崩漏：1、血热（虚热）保阴煎加沙参

、麦冬、五味子、阿胶。 100Test 下载频道开通，各类考试题
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