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E5_8C_BB_E6_89_A7_E4_c22_248107.htm 形体、官窍等各种病

机变化的基础，而且亦是分析和研究各种临床病证病机的基

础。 气的失常 气的失常主要包括两方面：一是气的生化不足

或耗损过多，从而形成气虚之病理状态。二是气的某些功能

不足及气的运动失常或紊乱，从而表现为气滞、气逆、气陷

、气闭或气脱等气机失调病理状态。 血的失常 血的失常，主

要表现在两方面：一为血的生化不足或耗伤太过，或血的濡

养功能减退，从而形成血虚之病理状态。二为血的循环运行

失常，或为血行迟缓，或为血行加速，或为血行逆乱，从而

形成血瘀、血热，以及血液妄行等病理变化。 气血互根互用

的功能失调 气属于阳，血属于阴，气与血之间具有阴阳相随

、相互依存、相互为用的关系。气对于血，具有温煦、推动

、化生和统摄的作用。血对于气，则具有濡养和运载等作用

。故气的虚衰或升降出入失常，则必然影响及血。 同样，血

的亏耗或功能失调，则亦必影响及气。故临床上气血互根、

互用功能的失调，主要表现于气滞血瘀、气不摄血、气随血

脱、气血两虚、气血失和、不荣经脉等几方面。兹分述之.
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