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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_248844.htm 〖方源〗《太平惠

民和剂局方》卷九治妇人诸疾，调益营卫，滋养气血。治冲

任虚损，月水不调，脐腹绞痛，崩中漏下，血瘕块硬，发歇

疼痛，妊娠缩冷，将理失宜，胎动不安，血下不止，及产后

乘虚，风寒内搏，恶露不下，结生瘕聚，少腹坚痛，时作寒

热。〖组成〗熟地黄 [12g] 当归 白芍药 [9g] 川芎 [6g]〖用法

〗上为粗末。每服三钱（15g），水一盏半，煎至七分，空心

热服。〖方歌〗四物地芍与归芎，血家百病此方通，经带胎

产俱可治，加减运用在胸中。 〖主治〗营血虚滞证。心悸失

眠，头晕目眩，面色无华，妇人月经不调，量少或经闭不行

，脐腹作痛，舌淡，脉细弦或细涩。〖功用〗补血和血。
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