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》录自《医方类聚》 〖组成〗防风 一两 [6g] 黄芪 蜜炙 白术 

各二两 [各12g] 〖用法〗上咀，每服三钱（9g），用水一盏半

，加大枣一枚，煎至七分，去滓，食后热服。 〖方歌〗玉屏

风散最有灵，芪术防风鼎足形，表虚汗多易感冒，药虽相畏

效相成。 〖主治〗表虚自汗。汗出恶风，面色白，舌淡苔薄

白，脉浮虚。亦治虚人腠理不固，易于感冒。 〖功用〗益气

固表止汗。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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