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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_248852.htm 〖方源〗《脾胃论

》卷中“气高而喘，身热而烦，其脉洪大而头痛，或渴不止

，其皮肤不任风寒而生寒热”。 〖组成〗黄芪 病甚劳役热甚

者一钱 [18g] 甘草 炙，五分 [9g] 白术 三分[9g] 人参 去芦，三

分 [6g] 当归 酒焙干或晒干，二分 [3g] 升麻 柴胡 橘皮 不去白

，二分或三分 [6g] 〖用法〗上咀，都作一服，水二盏，煎至

一盏，去滓，食远稍热服。 〖方歌〗补中益气芪术陈，升柴

参草当归身，虚劳内伤功独擅，亦治阳虚外感因。 〖主治〗

1．脾胃气虚证。饮食减少，体倦肢软，少气懒言，面色白，

大便稀溏，脉大而虚软。 2．气虚下陷证。脱肛，子宫脱垂

，久泻，久痢，崩漏等，气短乏力，舌淡，脉虚者。 3．气

虚发热证。身热，自汗，渴喜热饮，气短乏力，舌淡，脉虚

大无力。〖功用〗补中益气，升阳举陷。［原文：《脾胃论

》说：“内伤脾胃，乃伤其气；外感风寒，乃伤其形。伤其

外为有余，有余者泻之；伤其内为不足，不足者补之。内伤

不足之病，苟误认作外感有余之病而反泻之，则虚其虚也。

”惟以甘温之剂，补其中而升其阳。］ 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


