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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_248878.htm 〖方源〗 《内经灵

兰秘典论》：“膀胱者，州都之官，津液藏焉，气化则能出

矣”。 《内经至真要大论》：“诸湿肿满，皆属于脾”。 〖

组成〗 猪苓 十八铢[9g]去皮 泽泻 一两六株[15g] 白术 十八

铢[9g] 茯苓 十八铢[9g] 桂枝 半两[6g]去皮 〖用法〗 捣为散，

以白饮和服方寸匕（6g），日三服，多饮暖水，汗出愈，如

法将息。 〖方歌〗 五苓散治太阳府，泽泻白术与二苓， 温阳

化气添桂枝，利便解表治水停。 〖主治〗 1．蓄水证。小便

不利，头痛微热，烦渴欲饮，甚则水入即吐，舌苔白，脉浮

。 2．水湿内停。水肿，泄泻，小便不利，以及霍乱等。 3．

痰饮。脐下动悸，吐涎沫而头眩，或短气而咳者。 〖功用〗 

利水渗湿，温阳化气。 〖病机〗 太阳表邪未解，内传太阳膀

胱腑，致膀胱气化不利，水蓄下焦，而成太阳经腑同病。外

有太阳表邪，故头痛发热脉浮；内传太阳腑以致膀胱气化不

利，则小便不利，水液蓄而不行以致津液不得输布，则烦渴

引饮，饮入之水不得输布则水入即吐，而成水逆。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


