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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_248886.htm 〖方源〗 《金匮要

略》：“风湿脉浮身重，汗出恶风者，防己黄芪汤主之。” 

《金匮水气病脉证并治第十四》：“风水脉浮身重，汗出恶

风者，防己黄芪汤主之，腹痛者加芍药。” 〖组成〗 防己 一

两[12g] 黄芪 一两一分[15g]去芦 甘草 半两[6g]炒 白术 七钱

半[9g] 〖用法〗 上锉麻豆大，每抄五钱匕（15g），生姜四片

，大枣一枚，水盏半，煎八分，去滓温服，良久再服。服后

当如虫行皮中，以腰下如冰，后坐被上，又以一被绕腰以下

，温令微汗，瘥。 〖方歌〗 防己黄芪金匮方，白术甘草枣生

姜， 汗出恶风兼身重，表虚湿盛服之康。 〖主治〗 风水或风

湿。汗出恶风，身重，小便不利，舌淡苔白，脉浮。 〖功用

〗 益气祛风，健脾利水。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


