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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_248941.htm 处方与用法：茶叶

、糖各100克，各分3份，每次用茶叶、糖各1份浸泡于1000毫

升沸水中，20分钟后饮用。每日3次，每日服完糖、茶各100

克。胃寒者，可选用红茶或酌减茶叶用量，以红糖为宜，以

饮茶后胃无不适为度。胃热者选用绿茶，配以白糖或冰糖。

回乳期间少喝汤，饮食宜清淡，避免婴儿吸乳。 功效：回乳

，效果明显，可避免回乳方剂或针剂使乳房萎缩的弊端，一

般服药3--5天即见效。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


