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_E4_B9_A0_E5_A4_A7_E5_c25_248988.htm 这次到大庆参观学

习，我有幸以党的积极分子的身份参加了这次活动。使我的

心灵受到一次新的震撼，仿佛又看到了大庆石油工人的辛勤

工作场面。尤其是这一次，在我们即将迎来共和国五十七岁

生日的时候，xxx党委精心组织这次活动，我感到其意义非比

寻常。 从大庆回来后，通过互联网我阅读了一些关于弘扬铁

人精神的文章，记得有一篇文章提到过，大庆在创业之初曾

提出，“人就是要有一股气，对一个国家来讲，就是要有民

气；对一个集体来讲，就是要有士气；对一个人来讲，就是

要有志气。”细细品位这段话的含义，对我触动很大。是呀

，人总得有一种精神，为什么说一些人死了可他们还活着，

而另一些人虽然活着可在人们的心中已经死了，这其中的原

委就是有的人有一种精神，他虽死犹生，而有的人确如同行

尸走肉，虽生犹死。可以说，铁人精神就是这种令人虽死犹

生的精神，它体现了一个国家、一个民族、一个集体实现自

己崇高理想和奋斗目标的势不可挡的意志。这种精神在任何

时代、任何地方，都是一种奋发进取的力量：有了它就会前

进；失去了它，也就失去了进步的动力。 “民族精神是一个

民族赖以生存和发展的精神支撑。”铁人精神曾激励了整整

一代中国人。如今，飞速发展的中国处于一个与铁人生前完

全不同的时代背景，产生于特殊年代的铁人精神到底离我们

这一代有多远？对于我们80年代出生的青年人它又蕴含着怎

样的内涵？ 铁人精神是一种为国争光，为国分忧的高度觉悟



的爱国主义精神； 铁人精神是一种不计名利，不计报酬，埋

头苦干的奉献精神； 铁人精神是一种不畏艰难险阻、战天斗

地的艰苦创业、忘我拼搏精神； 铁人精神是一种对技术精益

求精，为事业练就一身硬工夫、真本领的科学求实精神； 铁

人精神是一种不安于现状，不拘于常规，奋发思变的创新精

神。 如果说发自肺腑地感受到铁人精神的伟大是学习王进喜

的一个“初级阶段”，那么如何将铁人精神转化为我们立足

本岗、做好工作的内在动力和实际行动，则是学铁人的“高

级阶段”和最终目标。 作为一名党的积极分子，学习铁人精

神，查找自己的不足，我认为自己应当做到以下几点： 一是

要加强学习，要利用一切可以利用的时间和机遇去和书本学

，和老同志学，和实践学。要在自己的内心形成一种压力，

让这种压力敦促自己，成为一个有上进心的新时代青年。今

天在社会就业压力如此之大的环境下，我走上了如愿以偿、

另人羡慕的岗位，仍然不要忘记给自己施压，要拿出我们在

学生时代学习的那种韧劲、那种不怕吃苦的精神，踏踏实实

、认认真真沉下来，学进去。因为“人不读书，不能成才；

人不学习，不能生存”。因为只有学习，才能启迪心智，净

化思想，陶冶情操，升华境界；只有学习才能总结完善自己

，提高自己的修养水平；更是因为只有学习我们才不会被快

速发展的时代所遗弃，才能永远做时代的宠儿。 二是要慎独

慎行，树立正确的权利观、地位观和利益观。要把全心全意

为人民服务作为自己的终身追求和义不容辞的责任，实实在

在为群众办实事、办好事。 三是要经常自我反省。一个人如

果不经常的自我反省，就很难有很大的进步。要经常在工作

中从人格上、从道德上、从灵魂深处反省检讨自己，发现不



足，及时修正，努力做到时刻保持清醒的头脑。 四是要求认

真务实，扎实工作。要立足本职工作，埋头苦干，奋发进取

，做业务上的尖子，实践中的实干家，工作中要讲究细、讲

究实、讲究准，讲究严，讲究精，讲究新，讲究快，只有这

样才能创造一流的工作业绩。 铁人这个神奇的人物，他为我

们的前辈、为我们的民族精神渲染上了浓墨重彩的一笔，让

我们在铁人精神的感召和激励下，自强、自信、自尊、自律

，为实现自己的人生价值，为科技情报事业美好的明天，储

备学识，储备能量。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


