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旦打开了细胞表面的受体锁，细胞就要作出应答。由于细胞

自身就是一个社会，有各种不同的结构和功能体系，外来信

号应由何种功能体系应答？ 这就是所谓的信号转导的通路。 

■ 信号转导途径 信号转导途径有两个层次，第一是将外部信

号转换成内部信号途径， 即信号转导途径。第二层次的含义

是外部信号转换成内部信号后从哪个途径引起应答。 ● 两种

信号转导途径： 一种是通过G蛋白偶联方式，即信号分子同

表面受体结合后激活G蛋白，再由G蛋白激活效应物，效应物

产生细胞内信号；第二种转导途径是结合的配体激活受体的

酶活性，然后由激活的酶去激活产生细胞内信号的效应物（

图5-17）。图5-17 信号转导的两种途径 途径①：结合的配体

激活G蛋白，然后由G蛋白激活效应物产生信号；途径②：结

合配体激活受体的酶活性，然后由激活的受体酶激活产生信

号的效应物。 ● 细胞内生化反应途径： 当外部信号被转换成

内部信号后，在细胞内的传递途径如何？ 细胞内各种不同的

生化反应途径都是由一系列不同的蛋白和酶组成的，执行着

不同的生理生化功能。各途径中上游蛋白对下游蛋白活性的

调节（激活或抑制）主要是通过添加或去除磷酸基团，从而

改变下游蛋白的构型完成的（图5-18）。所以，构成生化反

应途径的主要成员是蛋白激酶和磷酸酶，它们能够引起细胞

活性的快速变化又迅速恢复。图5-18 由蛋白激酶和蛋白质磷

酸酶构成的信号转导途径 ■ 细胞应答与信号级联放大 100Test
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