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https://www.100test.com/kao_ti2020/250/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E5_8C_BB_E5_c22_250282.htm 一、以下每一道题

下面有A、B、C、D、E五个备选答案。请从中选择一个最佳

答案，并在答题卡上将相应题号的相应字母所属的方框涂黑

。 1.★下列哪种症状、体征在右心衰时不常出现 A.劳累性呼

吸困难 B.腹胀、食欲不振、恶心、呕吐 C.粉红色泡沫状痰 D.

水肿 E.肝脏肿大 答案：C 题解：腹胀、食欲不振、恶心、呕

吐、水肿、肝脏肿大及劳累性呼吸困难在右心衰时均较常见

，而咳粉红色泡沫状痰是左心衰急性肺水肿时的特征性症状

。 2.★鉴别右心衰竭与肝硬化的要点是 A.下肢水肿 B.肝脏肿

大 C.肝颈静脉回流征阳性 D.食欲减退。恶心。呕吐 E.腹水形

成 答案：C 题解：食欲减退、恶心、呕吐、下肢水肿、肝脏

肿大和腹水形成在右心衰竭与肝硬化时均可出现。肝颈静脉

回流征阳性是右心衰的特征性体征。 3.★★★洋地黄中毒多

见的心律失常是 A.室上性心动过速 B.室性早搏二联律 C.心房

纤颤 D.房室传导阻滞E.房性早搏 答案：B 题解：室性早搏是

洋地黄中毒常见的心律失常，以频发多源性室性早搏呈二联

律最常见。 4.★★★下列哪项不是引起左心衰竭的常见原因

A.高血压病 B.慢性肺部疾病 C.心肌梗死 D.主动脉瓣关闭不全

E.二尖瓣关闭不全 答案：B 题解：左心衰竭的常见原因有左

心室压力负荷过重如高血压、主动脉瓣狭窄；心室容量负荷

过重如主动脉瓣关闭不全、二尖瓣关闭不全；心肌收缩力减

低如冠心病等。而慢性肺部疾病主要引起右心室压力负荷增

加，导致右心衰竭。 5.★★★男，60岁。高血压患者，突然



心悸。气促，咳粉红色泡沫痰。查体：血压26.6／15.96kPa

（200／120mmHg），心率136次／分。除其他治疗外，还应

选用下列哪组药物 A.西地兰、硝酸甘油、异丙肾上腺素 B.毒

毛旋花子苷K、硝普钠、心得安 C.胍乙啶、酚妥拉明、西地

兰 D.硝普钠、西地兰、速尿 E.硝酸甘油、西地兰、多巴胺 答

案：D 题解：严重高血压导致急性心衰肺水肿发作时，降压

、扩张动静脉、强心、利尿是较好的治疗方案。 6.★★★心

力衰竭诱发因素中一般最常见的为 A.有效循环血容量增加 B.

心律失常 C.过度劳累或情绪激动 D.严重贫血或大出血 E.感染 

答案：E 题解：感染为最常见的诱因，尤以呼吸道感染为最

多见。 7.★左心衰最早出现的症状为 A.白色浆液性泡沫痰 B.

急性肺水肿 C.夜间阵发性呼吸困难 D.劳累性呼吸困难 E.尿量

减少 答案：D 题解：劳累性呼吸困难是左心衰最早出现的症

状。 8.★★★近年来，在慢性心力衰竭治疗中常用的卡托普

利属哪一类药物 A.血管紧张素转换酶抑制剂（ACEI） B.多巴

胺类 C.血管紧张素Ⅱ受体阻滞剂 D.磷酸二酯酶抑制剂 E.β受

体阻滞剂 答案：A 题解：血管紧张素转换酶抑制剂（ACEI）

卡托普利等是近年来在慢性心衰治疗中常用的药物。 9.★★

★老年患者，常于夜间发作哮喘，伴频繁咳嗽，咳出泡沫痰

，有时带血性，双肺底闻湿性音。以下哪一种疾病可能性大

A.心源性哮喘 B.支气管哮喘 C.过敏性肺炎 D.肺癌 E.喘息型支

气管炎 答案：A 题解：心源性哮喘与支气管哮喘临床表现有

时难以区分，但前者常发生于夜间平卧时，白色浆液性泡沫

痰、痰中血丝为其特点，可资鉴别。 10.★★★患者，男性

，49岁，因劳累后胸痛3年收住入院，患者均于劳累当时发作

，休息后5～10分钟内缓解。入院后根据其发作时的心电图诊



为“心绞痛”，其发作时最可能的心电图表现是 A.T波高大

B.左室肥厚劳 C.窦性心动过速 D.ST段呈短暂性的抬高，形成

单向曲线 E.ST段下移，T波低平，双向，倒置 答案：E 题解

：患者为典型的稳定性劳累型心绞痛，心电图改变应如题。
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