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https://www.100test.com/kao_ti2020/251/2021_2022__E4_B8_8A_

E6_B5_B7_E7_A4_BE_E5_c64_251512.htm 明年起，本市将设置

初中毕业生升学体育考试，体育学科将作为一个单独的考试

科目，科目测试成绩按一定比例计入初中毕业生的中考总分

，这是从昨天举行的2007年上海市中小学校长暑期“学校体

育与学生体质健康”专题培训上传出的消息。目前该方案的

实施细则仍在酝酿，但可以明确的是，除了学生平时体育成

绩、毕业时的体育测试之外，学生在社区的锻炼时间也将作

为一个重要的参考依据，直接影响中考总分。 中考总分体育

成绩占多少？ 目前还难以确定 今年早些时候，市教委便表示

，作为教学风向标的中考体育政策将改革，以加大体育科目

测试成绩在招生录取时的权重。昨天，市教委体卫艺科处处

长平杰表示，学生的体育科目成绩究竟将以多少分计入中考

总分，因为意见还没有最终统一，目前还难以确定下来。“

不过可以肯定的是，2008年，本市将组织实施一项初步定名

为‘初中毕业生升学体育考试’的测试，将体育学科列入中

考科目。” 平杰说，方案实施后体育学科将单独作为一个考

试科目，以区县为单位统一组织。测试内容不仅包括学生平

时的体育锻炼成绩、初中毕业时体育测试成绩，学生在社区

里进行锻炼的时间也将占到一定比例，从而对学生的态度、

成绩、锻炼过程有一个综合评定。 如何考量学生在社区的锻

炼时间？ 靠学生互评方式 对于怎样考量学生在社区的锻炼时

间，平杰表示主要还是要靠学生的诚信和自觉性。“现在的

想法是将学生在社区里的活动时间用学生互评的方式计入中



小学学生综合素质评价表，而活动的内容甚至可能包含学生

平时的走路时间。” 了解到，初中毕业生升学体育考试将会

覆盖到全体学生，其中对于残疾学生、有先天性疾病的学生

将会提供一个免考、免修的计算方式，从而保证该考试对全

体初中毕业生公平公正。平杰透露，方案具体细则出台前将

听取社会、家长和学校等方方面面的意见。 另外，作为一项

新的考试，有家长担心孩子的先天条件不同会造成在体育学

科上成绩拉开差距，从而影响到中考分数，对此平杰也表示

，因为该考试设立的目的是为了引导学生养成锻炼习惯，所

以学生间的分差一定不会太大。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


