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两三年内有望增至10所 本市进入新课改的示范高中如自主安

排课程，并经过专家评审和教委批准，将可自主安排考试，

学生将不用参加全市会考。记者昨天从市教委以及部分区县

教委了解到，目前本市部分示范高中已向市教委提出成为自

主会考校的申请。有关负责人介绍说，作为首批自主会考校

，今年预计3所左右准备特别充分的示范高中进入。今后若条

件成熟，本市所有示范高中进入课改的高中生都有望不用参

加会考。 “只有特别有准备、教学资源丰富的示范高中才能

自主排课。”市教委有关人士表示，免会考是用来奖励学校

自主排课的，但示范高中做起来并不轻松。因为自主排课的

高中学校需要提前把三年的课程排好，也需要学校和教师有

足够的能力进行驾驭。据介绍，今年首批入围的示范高中约

为三所，两三年后预计达到5至10所。今后待课改高考方案出

炉、条件成熟后，本市所有示范高中都将进入。 部分示范高

中校长表示，学校自己排课免会考是把“双刃剑”，虽然学

校得到自主权、学生不用参加会考，但选择自主排课后，高

中在高考时面临新的风险，需要承担保证教育质量的更大的

责任。 新闻观察 新课改教材数量增一倍 引发“学生增负”争

议 部分高中教师否认 昨天，本市近7万名进入新课改的高一

新生正式上课。上周大多数高一学生从学校领到了新课本。

令他们惊讶的是，拿在手里的课本并非过去新学期开始时领

到的十来本书，而是近40本或更多印刷精美的新教材。 “一



下子发了50来本书。粗略算了一下，书费都到600多元了。”

海淀区一位中学教师说，这么一大堆书，引发了不少老师一

片议论，“学生增负”这个过去略显敏感的词语悄悄地蹦了

出来。 日前从海淀、东城、西城部分高中校了解到，由于新

课改采取模块教学模式，因此和往年开学只发放一个学期的

课本不同，今年高一年级发放的是一个学年的教材，即相当

于过去两个学期的课本数量。西城区的161中有关负责人介绍

说，过去一门课一个学年一般只有两本教材，新课改后每个

学年按4个模块来上课，每个模块都有一本教材。该校高一必

修课本现在一共发了39本。相比过去一个学年,课本数量的确

增加了一倍,但费用基本持平。 北京九中校长郝显军介绍说，

虽然新课改后学生书包会比原来沉，但实际上，学生负担重

不重和书的数量没有必然联系。西城区教委高中课改有关负

责人表示了类似的观点，她说，课业负担不仅和书本数量有

关，而且和课本难易程度等多方面有关。 本市部分高中负责

人表示，相比学生，进入新课改的教师负担更重。由于新课

改教材知识点比较广，但内容并不深,老师备课需要了解两套

甚至更多的教材。 中小学开课第一天 现场 7万孩子昨首次踏

进小学校园 小学新生不许穿吊带衫 昨天,本市近7万名小学一

年级新生体验了上学第一天的新奇生活。记者在多所小学了

解到，这些兴奋的小家伙遇到不少好玩有趣的事儿：红着眼

圈上学、带着拉杆箱进校园、暂时告别吊带衫⋯⋯部分小学

老师表示，相比前几年，孩子们的交往能力明显增强了。 红

着眼圈进学校 “可能是没上过幼儿园，而且从未离开过家长

，所以早上有的孩子眼圈红红的，抽泣着问我：‘老师，我

什么时候能回家啊？’史家胡同小学一年级年级组长乔红老



师说。“不过多数孩子表现得还是很好的，很快就和同学、

和老师都熟悉了，下了课和同学手拉着手到操场上玩。” 拖

着拉杆箱上学 昨天，部分小学校门口出现一些拖着拉杆箱上

学的小学生，其中不乏新生的身影。海淀区双榆树中心小学

一年级四班班主任杨老师说，有些小学生的箱子里除了书本

，还装了水彩笔盒、水壶、大饭盒、铅笔盒，有的家长还给

装上擦桌布和洗手液。 语文课先学查页码 据双榆树中心小学

杨老师介绍，第一堂语文课上，首先带着孩子们学习找目录

、查页码。按照小学上课时间，一年级新生一天要上7节课。

刚开始迈入小学课堂的孩子们显然不太适应，有的才10点便

喊饿。上完两节课后，上课时跑去上厕所的人便多起来。杨

老师说，一年级新生允许课堂上去厕所，但学校会逐渐引导

课间喝水和上厕所。 新生不许穿吊带衫 从中关村一小、朝阳

区呼家楼中心小学等多所知名小学了解到，为更好培养新生

受教育习惯，学校都要求女生不得穿吊带衫，男生则不能留

小辫。东城区分司厅小学副校长金辉介绍说，在学生衣饰上

做这样的规定，主要是让孩子意识到学校是接受教育的公共

场合，培养规则意识。另外，学校还建议学生不用使用功能

过于复杂的书包和铅笔盒，以免上课时干扰注意力。 中小学

开课第一天 交通 早高峰提前40分钟 3日是全市各中小学开课

的第一天，交通早高峰比以往提前了40分钟。交管部门及时

启动了三级疏导方案，重点加强校园周边交通疏导。 “6点

半一过，早高峰就开始到来，比平时提前了大约40分钟。”

昨天，公安交通指挥中心主任邵杰告诉记者。早高峰期间，

北二环、北三环行驶缓慢路段比前几天增加了一倍，而在春

秀路北口、西三旗、天通苑等地，拥堵报警也有所增加。为



了应对昨天的早高峰，交管部门在启动三级疏导方案的基础

上，专门在各学校周边增派了警力，加大学校周边道路和校

门前交通疏导力度，校园周边交通基本上保持正常，未发生

拥堵。 交管部门提醒市民，根据以往经验，每年9月都是一

年中交通流量最大的，特别在开学日及中秋、国庆两节之前

，早晚高峰交通流量都会明显增大，因此近期最好能减少自

驾车出行，错峰上下班，尽量选乘公共交通工具。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


