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https://www.100test.com/kao_ti2020/251/2021_2022__E8_80_83_E

8_AF_95_E5_BF_83_E5_c83_251653.htm 四六级“考试日”又

要来到了。眼看日历一天天撕去，那个涂红的日期越来越显

眼，做好准备的，还没准备好的，都难免惊慌失措。别紧张

，听听“老鸟”们的四级冲关绝招。 抱佛脚，高压出奇效 主

角：TIM；成绩：62.5分 小时候听了一句话：“玩就玩得痛

快，学就学个踏实。”不过自从进大学以来一直实践前半句

，把后半句撂在脑后，直到考前一个月，才猛然意识到：“

过级，迫在眉睫。” 那天把四级模拟题一做，竟然只有45分

。一月内上升20分谈何容易。于是痛定思痛，放下热衷的社

会工作，投入到轰轰烈烈的复习当中。 修炼第一天，挑了一

本《历年真题讲评》，补报了一个冲刺班。考前冲刺班只有

三次课，但老师讲的都是比较实用的考试技巧，我综合了自

己的情况，规划如下： 前10天：早上听力半小时，每天晚自

习从六点开始，像考场上一样做题，然后对答案订正。 再10

天：十套题做完，用十天时间系统整理。每天针对一个项目

，今天“阅读”，明天就“听力”；今天“单项”，明天就

“完形”。作文有一个绝招，就是路上叨叨不绝，睡前口念

英语总结一天收获。 最后10天：由紧到缓，每天看看题，做

两篇阅读，混个眼熟。 循规蹈矩，水到渠成 主角：CHEERY

；成绩：82分 大一下学期我就报考了四级，仗着高中英语底

子还不错，报考后并不特别担心，但我依然提前了两个多月

开始复习，最后一个月的冲刺也不放弃。 我复习的方法是每

周做模拟题，然后把做过的卷子分几步订正： 第一步，检查



每部分失分情况，然后和上次做题比较，看有没有变化；第

二步，订正。我的阅读错误一般较少，听力失分多，所以我

更多时间花在别人看来“食之无味，弃之可惜”的听力上；

第三步，是对症下药。常犯的错误多记几次，总结技巧。 考

试下来，最有成就感的就是听力部分，只错了一道题。不过

作文就比较郁闷，因为平时背的都是有套路的议论文，那次

刚好没用上，也只好硬着头皮上了，结果效果自然不佳。 两

元成本，摆平四级 主角：SALY；成绩：76分 考试冲刺期间，

周围的人忙着买书、买磁带、报班⋯⋯生怕有什么题漏做了

，漏听了。 一个偶然的机会，我发现图书馆内有好多四六级

的参考书，还有很多的英语资料，简直就是免费题库。而且

馆内比较安静，书海中学习氛围也比较好，不像自习教室，

花里胡哨的铃声闹得人没法静下心来。 在图书馆内挑中两本

英语书，都是比较新的过级资料，一本阅读专练，一本是综

合套题。每天练习按部就班，培养做题技巧和感觉。累了就

看看其他书。而且松弛有致，别人都为考级复习得昏天黑地

，我还好，偶有闲暇，看起了英文小说。算了笔小账，过四

级唯一花的钱是录了两盘旧磁带。只用两块钱，摆平四级。
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