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文阅读，常常给同学们难以把握的感觉。其实这部分题目也

有相当的技巧和方法。而谈到原则的话，最大的原则就是遵

循原文。下面将对高考语文现代文阅读的几个原则、方法和

技巧分别阐述。 1. 最大原则：遵循原文。 现代文阅读中的题

目中，除了很明显的让考生发挥的题外。绝大部分题目都是

可以在原文中找到答案的。尤其是选择题、解释词语的特定

含义等题型。同学们答题时切勿天马行空。先在原文找到对

应处，增删修改即可得到对应答案。 而对科技文阅读来说，

这一个原则更是至高无上的。所有的选项都应该在文中找到

支撑。所有问题都能在原文中找到答案。 2. 选择题的原则： 

部分省市的现代文阅读中会有一道多选题。这道题可能放在

前面，也可能放在后面。给同学们的建议是阅读完文章后，

先做这道选择题。这样可以利用客观题的文字描述去回答其

它的主观题。此为答题技巧。 答选择题时同学们要记住三点

1。答案都在文中，一定可找到对应处。 2。答案为积极、正

面的，和作者观点一致的。（但不一定为褒义的）。如06北

京卷中的选择题，即使对原文没有太深的把握，也容易判断

出选项B和D均为负面意义的，即为错误判断。 3.一定要看清

题目，是要选正确的还是错误的（要拿笔把题目要求划出，

切记）。每年都有同学在此因失误而选了相反的选项，懊恼

不已。 3.积极向上原则 这在语文和英语阅读中是通用的，由

于高考具有社会导向型，因此积极向上不难理解。无论是选



择题还是主观题，同学们都应注意，积极向上的基调不能变

。这个原则可用来在选择题中排除选项和为答案把关。 4.阅

读中常常会碰到要归纳段落主旨大意的题。此时一定要注意

，开头结尾是重点。该段开头的前两句和结尾的倒数两句都

是归纳的重点。同学们常常可利用其的描述归纳出段落大意

。 5.理解文中所运用的表达技巧及其效果（作用）的题，注

意答题的套路 。基本套路是 1．用了什么方法。要辨明本语

句所运用的是哪一种修辞或表现手法 2．表达了什么内容。

分析这种修辞或表现手法在文句中是要表现什么内容，并结

合具体语句说明此种修辞或表现手法的一般表达效果。 3．

分析语句或段落在内容或结构上的作用。 6.答题建议： 1. 同

学们拿到题后，先通读全文，标好段落 2. 先做选择题（往往

落足在对全文思想的把握上），对全文有一个整体的把握后

再做其余的题。 3. 尽量在原文中找到答案。 4. 如遇发挥题和

概括题请注意分析题干及分值设置，推断得分点。找到原文

中出处，前后兼顾，整体把握。 5. 字迹工整，写满为止。 7. 

复习建议： 现在同学们在练习现代文阅读的过程中，要精选

精炼。做一个阅读题，就做透一个。如果只是做一篇文章，

对答案后弃之不顾，绝对是没有任何意义的。请同学们精选

几篇历年的高考阅读真题。独立并且完整地作出。做时一定

不要养成看答案的习惯。一切模拟考试进行。答到无能为力

为止。独立体验从看到文字到得到正确答案的全过程，不能

只讲答案，不讲思考过程，自己糊弄自己。做完后对答案时

要思考，这道题正确答案是怎么描述的？如果我错了，是错

在哪里？是定位错了吗？答案为什么要这样概括？原文给提

示了吗？练习时要着重体会答案在原文中这一原则。 相信如



能养成这一习惯，考场上再答现代文阅读题时同学们必会波

澜不惊，胸有成竹。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


