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出所所长邹李生，自1994年加入公安队伍以来，凭着一颗赤

诚之心和对公安事业的无限热爱，全身心地投入到繁忙的工

作岗位上，他那种忠于职守、兢兢业业、身先士卒、视所如

家的敬业精神在全局民警中树立了榜样，同时赢得上级领导

的充分肯定，他所在的澧溪派出所的工作几年来一直排在全

局前列，他本人也因工作出色多次被评为省、市、县先进个

人，被推选为市、县人大代表。常言道：一个成功的男人背

后必定有一个支持他的女人。在每一个优秀警察的背后，都

有一个最受人尊敬的人，那就是警察的妻子。邹李生背后正

是有一位默默无闻、甘于奉献的支持者------妻子程宗瑜，结

婚十二年来，她无怨无悔、默默奉献，以柔弱的双肩挑起了

家庭的重担，她始终用警嫂那份无私的爱，全力支持着丈夫

和他所热爱的公安事业。 相识，温馨朴实的爱情 人们常说，

有女不嫁公安郎。能嫁给警察当妻子，本身就需要一种勇气

。做警察的妻子，更多的是理解，更多的是奉献。邹李生和

妻子程宗瑜是高中同学，邹李生警校毕业后，分配到农村基

层派出所工作。当他们开始恋爱时，就有朋友“开导”她，

当一个警察的妻子会很苦的，但是，程宗瑜还是毅然选择了

做一名警察的妻子。在她看来，从警察的他身上看到了正直

、责任、奉献、牺牲的高贵品质，也深深打动了她，能够成

为一名警察的妻子，再苦再累也值得。她说这都是，邹李生

身上的那股子警察特有的刚强、硬朗和帅气深深地吸引住了



她。1994年，他俩在老家举办了一个简简单单的婚礼，程宗

瑜终于成为了一名名副其实的警嫂。 程宗瑜，这位普通警嫂

，把个人的理想、情怀与追求紧紧地和公安联系在一起，为

公安分忧，替公安解愁，为公安争光，用柔弱的肩膀支撑起

一个家，她明白丈夫是为了社会、他人才顾不了家，她必须

要承当丈夫的义务，养老抚小。作为女人，她要承载比其它

女人更多的责任，用心血谱写了一曲感人肺腑的奉献之歌。 

相爱，为你付出永不悔 “警嫂听起来很美丽，做起来很辛苦

，但我感到无比的骄傲和自豪。”做警察的妻子难，做基层

派出所民警的妻子就更难。下班后回到家常常只有程宗瑜带

着孩子守着空荡荡的房子，白天与寂寞相依，夜晚与惊恐相

伴。真正的成为了一名警察的妻子，程宗瑜深深感觉到作为

一名警察妻子的不容易，离多聚少，每次邹李生都是匆匆来

又匆匆的去，而且他对自己工作要求非常严格。刚结婚的时

候，邹李生在船滩派出所当民警，虽然程宗瑜和他父母均在

与船滩仅相距十多公里的上汤乡，但为了工作他很少回家，

她从来也不指望丈夫可以为自己分担一些家务，因为她知道

，丈夫从事工作的特殊性没办法让丈夫经常陪在自己身边。

即使双休日也很难见到丈夫的人，甚至自己有病了也没有人

照顾，有的时候，妻子也感觉自己很委屈。 1994年，程宗瑜

怀上了他们爱情的结晶，邹李生知道自己要做父亲了，才多

了几分对妻子的关心，多回家了几趟，但是善解人意的妻子

却婉拒了丈夫的“好意”，催促丈夫回到了单位，她知道，

自己的丈夫是个大忙人。第二年5月，妻子生小孩，邹李生因

为工作忙，也只请了一天假就回到了工作岗位。在妻子最需

要人照顾的时候，丈夫却不能陪在身边，多亏我们的警嫂理



解公安工作，深深理解丈夫对工作的这份执着，也就没有半

点的责怪。 由于平时离多聚少，警嫂程宗瑜平日仍只能凭着

电话倾诉着对丈夫的相思，诉说孩子的近况，劝自己的丈夫

安心工作，不要惦念家。邹李生在农村派出所一干就是十二

年。因为常年不在家，家里的事情全部归妻子了，接送儿子

上学从来都是妻子蹬自行车风里雨里的穿行，每次邹李生回

家休假，妻子尽量让他休息，仍然坚持自己接送小孩。为了

不影响他的工作，这么多年来，经常是嫂子带上儿子来派出

所一家团聚，甚至大年三十都都很少回家，大多在派出所过

。我们有时也问嫂子，你真的不怨邹所？她回答到：谁不爱

自己的妻儿，谁不眷恋自己的家，但是他是一个人民警察，

我能体会到他是把亲情深藏在心间，为了支持他，支持他的

工作，在多的苦我都能接受。我不但要照顾好他和小孩，还

要照顾好双方的老人，不能给他的工作拖后腿。 相守，一生

一世的承诺 “虽然我需要丈夫，孩子需要父亲，但是社会需

要安宁，需要奉献，更需要我的丈夫；丈夫爱他的工作，我

更理解丈夫的工作。”对于嫂子程宗瑜来说，最担心的莫过

于丈夫工作的危险性，邹所长期待在派出所，要一次次面对

凶狠的歹徒。有一次在辖区甫田乡面对习武出身并持有凶器

的歹徒李曾贵，他不顾个人安危，勇敢地空手上前抢夺尖刀

，以致双手鲜血直流也全然不顾。邹李生怕自己的妻子知道

后担心，他一连好几天都没有回家，也没有告诉她，然而当

妻子从别的民警那里知道了以后，紧张的一夜没有睡觉总是

梦见自己的丈夫遇到了危险，直到丈夫从单位回来，她看着

丈夫受伤的手，泪水不自觉地从眼眶中滚落。 邹李生因为自

己的严格执法得罪了不少人，从警十二年，他依法处罚过很



多违法犯罪分子，有些受到打击的犯罪分子甚至扬言要找他

“讨个说法”。这些话传到妻子那里，她很冷静地跟丈夫说

不要担心我们母子，我会照顾好这个家，做好你的工作是我

们最大的心愿。其实，她却天天担心、日日恐惧，但是又不

能让丈夫知道后分心。她知道，由于警察的职责比较特殊，

他们有时直接面对的是犯罪嫌疑人，甚至正在实施犯罪的歹

徒，因而他们在执行任务的过程中不但常常面临着许多危险

，甚至是生死的考验，有时还会影响到家人的安全。 “军功

章里有我的一半，也有你的一半。”邹李生同志获得的荣誉

里，凝聚着妻子的辛劳、理解和付出。好警嫂程宗瑜以那高

尚的思想情操，宽阔的胸怀，对丈夫的理解、支持和对美好

人生的追求，谱写了一曲无私奉献的人生赞歌，也充分展观

了当代警嫂的优良美德与风范。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


