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我怀着无奈而复杂的心情选择了到北京大学英语自考部学习

。现在，我已取得了自考英语专业本科毕业证和学位证。回

首自考，我不仅体会到了学习的快乐，个人也得到了完善。 

第一年紧张 学自考，从认真听好每堂课开始。学习综合英语

（一）时，我制定了学习计划，每天早晨跟着磁带朗读课文

、背诵全文，时间久了，发现自己的语感和发音都有提高。

老师用英文讲课，我就课前预习两三遍课文，不仅能跟上老

师的讲课速度，课堂上还能抢答老师的问题。 水平考试（一

）的语法最令我头痛。凭高考英语65分的成绩，面对语法老

师我深感惭愧。好在英语学习互相关联，平时读综合英语时

，遇到语法点就尽力自己查阅资料。我随身携带着一本简明

语法书，只要遇到难点就查找，这成了我的习惯。 刻苦学习

短期内并没有明显成效。可我依然做到起得很早，睡得很晚

，泡教室时间最长。同学问我这样生活累不累？我说这才是

刚刚开始，怎么能说累呢？ 这一年，我阅读了几乎所有的英

语学习杂志，听完并背诵了三版英文电影。考试结束后，我

报考的6门课程全部通过。 第二年充实 紧张的学习在继续，

惟一改变的是我重视口语的程度。早间收音机里的英文节目

和CIR新闻都成为我每天早晨跟读的英文材料。早晨6：00到7

：56近两个小时的模仿似乎已成为我生活的一部分。另外，

我学会了如何总结学习中的不足，然后加倍仔细地阅读和背

诵。上半年我顺利取得大学英语四级证书。 下半年，我被选



进校学生会宣传部。为了做好这项工作，我留心如何团结同

学，调动大家的积极性，更好地和别人沟通。繁忙的工作迫

使我在学习上更加专心高效，并通过了大学英语六级考试，

极大地增强了英语学习的信心。 第三年收获 英语学习要忌急

功近利，虽然前几次的考试成绩给了我很大的信心。但我仍

然根据学校的教学计划，踏踏实实地安排自己的学习。和以

前一样，我早起晨读，有时间就练习口语和听力，学习英语

，听和说可是关键。考试结束后，我报考的5门课全部通过，

成绩也比较理想。 4月自考之后，我着力练习口译，从最简

单的翻译开始。暑假期间，北大外国语学院安排了我和部分

同学陪同外教教师团担任助教，5月份以来的口译练习使得我

在陪团过程中能充分流利地表达自己的想法。我珍惜与外教

接触的每个机会，有机会就与他们用英语交流，口语能力进

一步提高。 经过这3年的刻苦学习，我相信对于一切没有希

望的事，只要有一颗进取的心，一切都将有希望，自考亦是

如此。 第四年待续 报考自考最后4门课程时，我最担心口译

和听力。尽管如此不确定，我仍然坚持和自己的语伴练习口

译，到考试前夕，我们已经练习了整整5个月⋯⋯我顺利地攻

克了这一难关。 昔日不敢想的事，如今成为现实。昔日的百

般艰辛，如今化为快乐。今年，我再接再厉报名考研，我深

知，学习永无止境。无论何时，我都不会轻易放弃，这也是

自考带给我的一大收获。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


