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https://www.100test.com/kao_ti2020/255/2021_2022__E2_80_9C_

E7_8E_BB_E7_92_83_E5_c67_255249.htm 她，脆弱得不堪一击

，27年的生命历程中，骨折30余次；她，坚强得永不服输，

一年半内通过了北京大学心理系专科总共16门自学考试课程

，开通了“瑞红心理热线”，帮助了更多的残疾人。 人称“

玻璃女孩”的魏瑞红，拥有和同龄人一样美丽的梦。她坚信

，自己为之奋斗的梦想决不会像玻璃那样易碎。初秋，河北

邯郸市广平镇一所民房院内，一个矮小的身影正坐在板凳上

，一步一挪，艰难地“走”着。她，就是魏瑞红。她的故事

一如她的行走，一路艰辛⋯⋯来源：www.examda.com “有人

说：‘世上每一个人都是被上帝咬过一口的苹果，所以都是

有缺陷的人，有的缺陷比较大，那是因为上帝特别宠爱它的

芬芳。’这样说来，我就是上帝最‘宠爱’的苹果。”魏瑞

红这样乐观地看待她的不幸。来源：www.examda.com 1979

年3月，瑞红出生50多天时，母亲刘金美抓住她的小手翻转身

体，孩子一声惨叫把刘金美吓出一身冷汗。瑞红一直哭闹不

止，到村卫生所检查后才知，孩子的左臂骨折了。来源

：www.examda.com 家人把它当作是意外，并未深究。然而，

一个月后，母亲抱着瑞红去医院复诊时，轻轻一碰，双腿又

发生骨折。母亲一下子呆住了。一番细致检查后，谜团终于

解开。“孩子患有先天性脆骨症，四肢只要轻微受力就会骨

折，这种病目前没有有效的治疗方法，寿命也许只有十一二

岁，你们一定要善待她。”医生只留下这句话。 从此以后，

骨折、接骨、再次骨折这成为瑞红童年时代最深刻的记忆。



由于骨质异常脆弱，常常是医生正在接一处骨，却又牵扯到

另一关节，再次造成骨折。瑞红5岁的一天，邻家的小伙伴塞

给她一个烧饼吃。烧饼有些硬，瑞红用力把它掰成两半，没

想到这一掰就造成了肱骨骨折。 当别的孩子已经奔跑在大街

小巷和田野里时，瑞红却只能坐在床上，偎依在亲人身旁。

春暖花开时，爷爷会抱着她到村外的梨树园。每当这时，懂

事的瑞红总会睁大双眼，看满园的梨花灿如云霞，久久不愿

离开，仿佛要把满园春色装进眼里，带回家中。直到8岁时，

瑞红才会“走”路。从此，她坐在爷爷专门为她制作的小板

凳上，一步一挪地“走”着去看外面的世界。然而，仅仅从

屋里到厕所近50米的路程，对她而言却像长途跋涉，来回要

花上半个多小时。 27年里，瑞红骨折30多次，一些轻微的拉

伤更是数不胜数。无数个被疼痛折磨的不眠之夜里，瑞红躺

在床上，看着对面墙上的时钟，静静地聆听秒针走过的“滴

答”声，一秒一秒直数到天亮。一次，母亲用排子车推着瑞

红出去，拐弯时瑞红不小心滚落在地上，结果头摔破了，四

肢全部骨折。躺在医院的病床上，瑞红疼痛难忍，嘴唇都咬

破了。她对母亲大声喊道：“我要是再骨折，你们就把我扔

出去算了。我再也不想要我自己了！”母亲的眼泪一下子涌

了出来，母女俩抱头痛哭。 “每次骨折时，我就像是一堆摔

碎了的玻璃。”瑞红说。频繁的骨折使瑞红的腿肌过早萎缩

，骨骼发育畸形，身高至今只有1.1米。“玻璃女孩”的称呼

渐渐在人群中传开。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


