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https://www.100test.com/kao_ti2020/256/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E5_9B_BE_E8_c67_256622.htm 【药 名】：虎杖 【

拼 音】：HUZHANG【英文名】：Giant Knotweed Rhizome【

来 源】：为双子叶植物药蓼科植物虎杖的根茎。【功 效】：

祛风，利湿，破瘀，通经。【主 治】：治风湿筋骨疼痛，湿

热黄疸，淋浊带下，妇女经闭，产后恶露不下，瘕积聚，痔

漏下血，跌扑损伤，烫伤，恶疮癣疾。【性味归经】：苦，

平。①《别录》：“微温。”②《药性论》：“味甘，平，

无毒。”③《本草衍义》：“微苦。”④《滇南本草》：“

苦微涩，微寒。”⑤《医林纂要》：“甘苦辛，温。”入肝

、胆、肺三经【用法用量】：内服：煎汤，0．3～1两；浸酒

或入丸、散。外用：研末、烧灰撒，熬膏涂或煎水浸渍。【

用药忌宜】：《药性论》：“有孕人勿服。”【药物配伍】

：配没药,活血通经，祛瘀止痛.配牛膝,活血祛瘀，凉血止痛.

配茵陈,清热凉血、利湿退黄.配金银花,清热解毒，活血消肿

【别 名】：（《尔雅》）、大虫杖（《药性论》）、苦杖（

《本草拾遗》）、酸杖、斑杖（《日华子本草》）、酸桶笋

（《救荒本草》）、斑庄根（《滇南本草》）、鸟不踏（《

医林纂要》）、酸杆、斑根（《植物名实图考》）、酸榴根

、土地榆（《分类草药性》）、酸通、雄黄连（《天宝本草

》）、蛇总管（《岭南采药录》）、大活血、血藤、紫金龙

（《南京民间草药》）、酸汤秆、黄地榆、号筒草（《贵州

民间方药集》）、斑龙紫、野黄连（《中医药实验研究》）

、活血丹（《江苏植药志》）、红贯脚（《陆川本草》）、



阴阳莲（《南宁市药物志》）、活血龙、猴竹根、金锁王（

《浙江民间草药》）、大叶蛇总管（《广东中草药》）、九

龙根（苏医《中草药手册》）、山茄子、斑草、搬倒甑（《

陕西中草药》）本品根茎横卧地下，虎言其斑，杖言其茎，

故名。【处方名】：虎杖、酒虎杖酒、炒虎杖、虎杖根处方

中写虎杖指生虎杖。为原药材切片晒干入药者。酒虎杖又名

酒炒虎杖。为虎杖片淋洒黄酒，闷透，用文火微炒入药者。

【商品名】：虎杖,以粗大、干燥、无须根、无泥土及杂质者

为佳。【药用部位】：本植物的叶（虎杖叶）亦供药用，另

详专条。【动植物资源分布】：分布我国中部及南部。药材

产于江苏、浙江、江西、福建、山东、河南、陕西、湖北、

云南、四川、贵州等地。【药材的采收与储藏】：春、秋均

可采挖，切断，晒干。【拉丁名】：药材Rhixoma Polygoni

Cuspidati原植物Polygonum cuspidatum Sieb． Et Zucc.【炮制方

法】：《雷公炮炙论》：“采得（虎杖根）后，细锉，却用

上虎杖叶？一夜，出，晒干用。”【考 证】：出自《名医别

录》；《纲目》：“虎杖，杖言其茎，虎言其斑也。或云一

名杜牛膝者，非也。一种斑杖似头者，与此同名异物。”【

生药材鉴定】：根的形状不一，多数呈圆锥形弯曲，或块状

，长1～7厘米，直径0．6～1．5厘米，外表棕褐色，有明显

的纵皱纹、紫色斑块及散在的须根疤痕；质坚硬不易折断，

断面棕红色，纤维性，木质部占根的大部分，呈菊花状放射

形纹理。根茎圆柱形，节明显，通常着生卷曲的须根，折断

面中央有空隙，根茎顶部有残存的茎基，气微弱，味微苦。

以根条粗壮、内心不枯朽者为佳。据《植物名实图考》载，

《开宝本草》所载之黄药子，当是本品，参见“黄药子”条



。显微鉴定： 根横切面：木栓层棕红色。皮层较窄，散有纤

维束；有时可见切向延长的分枝状石细胞；薄壁细胞含草酸

簇晶。韧皮部也有纤维束及簇晶。形成层断续成环。木质部

导管较少，类多角形，单个或数个成束散列于木纤维及木薄

壁细胞间；木射线宽1－ 5列细胞。根茎皮层中分枝状石细胞

较多见；较老根茎的髓部有时可见类圆形石细胞。本品纤维

及石细胞中均含淀粉粒。粉末：棕黄色或棕色。①草酸钙簇

晶极多，较大，直径21－110μm,棱角较钝。②皮层纤维梭形

或长纺锤形，边缘不平整，长180－336μm，直径24－56μm

，壁稍厚，木化，纹孔稀疏；有的纤维具横隔。③分枝状石

细胞多纺锤形、类长方形或延长作纤维状，多少分枝，直

径56－88μm，壁厚3－10μm，孔沟疏密不一，胞腔含淀粉

粒，有的石细胞具有横隔。④韧皮纤维细长，直径16－24μm

，壁稍厚，木化，胞腔含淀粉粒，有的纤维具横隔。⑤木纤

维直径24－32μm，壁稍厚，具斜纹孔或人字形、十字纹孔。

⑥木栓细胞棕红色，扁平，数层重叠或单个散离，胞腔大多

充满棕红色物，并现不规则纹理。⑦木射线细胞壁木化增厚

，纹孔较密。此外，有具缘纹孔导管、淀粉粒，有时尚可见

类圆形、肾形或类三角开石细胞（较老根茎髓部）。 100Test 
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