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https://www.100test.com/kao_ti2020/256/2021_2022__E6_8A_A4_

E7_90_86_E5_90_8D_E8_c67_256629.htm 将肛管由肛门插入直

肠，排除肠腔内积气，减轻腹胀。 （一）用物 治疗盘内备肛

管（26号），玻璃接管，橡胶管，玻璃瓶（内盛3／4水），

瓶口系带（图15－15），润滑油，棉签，弯盘，卫生纸，胶

布条（1×15cm），屏风。 （二）操作方法 1.备齐用物携至

病人床边，向其说明用意，屏风遮挡，助病人仰卧或左侧卧

位。 2.将瓶系于床边，橡胶管一端插入水中，玻璃接管于肛

管连接，润滑肛管前端后插入直肠15－20cm，以胶布交叉固

定于臀部，橡胶管须留出足够长度，供病人翻身。 3.观察排

气情况，如排气不畅，可帮助病人转换体位、按摩腹部，以

助气体排出。 4.保留肛管一般不超过20分钟，拔管后，清洁

肛门，整理用物。 长时间留置肛管，会减少肛门括约肌的反

应，甚至导致括约肌永久性松弛，必要时可隔几小时后再重

复插管排气。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


