
高三补课阶段英语开始新一轮攻坚战 PDF转换可能丢失图片

或格式，建议阅读原文
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E4_B8_89_E8_A1_A5_E8_c65_258982.htm 随着高三生活的步步

逼近，暑期高三补课也即将在各个中学展开。相比正式上课

，补课的日子多少还有些宽松，那么在这短暂的补课生活中

，同学们的学习该如何安排呢？听听石家庄一中和唐山一中

资深英语教师的建议吧。 ☆了解课堂进度 石家庄一中武红老

师介绍说，开学前补课的这一段时间也可以称之为英语复习

第一轮的开始，这一阶段对基础知识的储备量直接影响到英

语复习的第二轮和第三轮。在英语补课期间，主要还是针对

高三教材进行学习，学习进度一般是一星期学习一个单元，

排除一些超纲词汇，考纲范围之内的语法知识、基础知识则

是学习的重点。每节课、每个单元所出现的语法结构都要认

真对待，因为语法结构在英语这门语言系统中占有举足轻重

的地位，对英语语法结构的考察在写作、单选以及改错等英

语考试题型中都有涉猎。 唐山一中的李素艳老师提到，在开

学前补课这一时间段内，英语学习的重点主要集中在高三课

本的学习方面，这本书的内容略高于高考范畴，所以老师对

该书的讲解速度将会很快，而侧重点就是高考考察范围之内

的一些内容，预计对该课本的学习将随着补课的结束而完成

。 ☆学习重点因人而异 李老师说，学生们主要还是紧跟老师

的步伐对高三课本进行单元学习，同时也要采取策略，按计

划攻破学习上的弱点。总之，要两手抓两手都要硬。 武老师

说，在补课这一时间段内，英语的学习重点因人而异。英语

水平相对来说较高的同学不但要对高中的基本教材进行学习



，而且还要通过做大量的真题和模拟题，训练自身的应试能

力。具体的学习方法分为以下三个方面：首先，归纳总结基

础知识。高一、高二的学习是对英语的单方面学习，而高三

则要对所学的知识进行系统的归纳，比如词组的搭配要从先

前的零散变为统一，语法要进行横向和纵向的比较等等。其

次，研讨历年高考真题。分类型，分难度，逐一攻破。第三

，加强英语阅读训练。英语是一门语言工具，对它的学习涉

及到方方面面，如果说单词是载体，那么句子则被视为骨架

。通过对英语材料的广泛阅读，包括地理、历史、人物等方

面的材料，久而久之形成一种习惯，从而培养英语的语感，

提高英语的学习水平。而对于英语成绩较低的同学来说，这

一阶段重点是要进行查漏补缺，对考纲范围内的基础知识、

词汇、语法进行突破。 ☆如何利用假期提升 那么同学们具体

应该怎样利用这一段时间提高英语素质呢？李老师认为最好

的办法就是对英语的朗读和背诵。这个方法看似平白无奇，

其实语言都是要大声说出来的，仅仅只是看或写是达不到预

期效果的，所以学生在学习语言时不妨念出来，这样在学习

语法的过程中往往会事半功倍。 同时，高三学生也要对高一

、高二课本进行复习，查找漏洞，对不牢固的单词进行音、

形、意的巩固、加强。 -小贴士：一次考试失误别在意 进入

高三后，各种各样的考试非常密集，每个同学都可能遭遇考

试失利。武老师说，这段时间内小规模的英语考试没考好，

不用太在意，把它当作一次普通考试就好。英语学习是一个

漫长的过程，一次没考好不代表一切，只要不轻言放弃，及

时总结经验教训，一定会有收获。有的同学在这一时间段内

对英语学习的热情相当高，但只有三分钟热度，这是不对的



；学习英语应开始时平稳，越往后越积极，切忌虎头蛇尾。

武老师还鼓励同学要主动向老师问问题，多与同学交流，这

些将使同学们受益匪浅。 100Test 下载频道开通，各类考试题
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