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https://www.100test.com/kao_ti2020/258/2021_2022__E5_90_8C_

E7_AD_89_E5_AD_A6_E5_c69_258809.htm 基恩博士是美国著

名的心理医生，他常常对人讲这样一个故事：在一个公园里

，几个白人小孩正玩得高兴。这时，一位卖氢气球的老人推

着小车进了公园。白人孩子一窝蜂地跑了上去，每人买了一

个，兴高采烈地追逐着放飞在天空中的色彩艳丽的氢气球。

在公园的一个角落，蹲着一个黑人小孩，他羡慕地看着白人

小孩嬉笑，他不敢和他们一起玩，因为其他们是白人，而他

是黑人。他没有信心与白人小孩一起玩。白人小孩高兴地到

别的地方去玩了。当他们的身影消失后，黑人小孩怯生生地

走到老人的车旁，用略带恳求的语气问道：“您可以卖一个

气球给我吗？”老人用慈祥的目光打量了一下他，温和地说

：“当然可以。你要一个什么颜色的？”黑人小孩鼓起勇气

说：“我要一个黑色的。”满脸沧桑的老人惊诧地看着小男

孩，然后给了他一个黑色的氢气球。黑人小孩开心地拿过气

球，小手一松，黑气球在微风中冉冉升起，在蓝天白云的映

衬下，黑色的气球成了一道别样的风景。老人一边眯着眼睛

看着气球升起，一边用手轻轻地拍了拍小孩的后脑勺，说：

“记住，气球能升起，不是因为它的颜色和形状，而是气球

内充满了氢气。一个人的成败不是因为种族、出身，关键是

你的心中有没有自信！”那个黑人小孩便是基恩博士自己。 

通过这个小故事给我们的启示是，气球能升起，不是因为他

的颜色和形状，而是气球内充满了氢气。这让我想到了在考

研的热潮中，有不少的考生是同等学力的考生，也有的是大



专生，在考研中他们面对更多的竞争对手，面临着更多的难

题，这就使一些考生产生了胆怯心理。其实，关键是在于我

们有没有勇气去面对它，有没有自信去克服它。只要有了勇

气和自信，相信你会比别人更强。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


