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新生报到的日子，在沈阳站、沈阳北站出现大批学生流。这

些学生大都带着“亲友团”前来，由亲友提着大包小裹送行

，有的家长还打算住在沈阳照顾孩子。心理学专家认为，这

种送行行为不妥。 新生都携亲友 当日，在沈阳北站出站口，

记者看到一副壮观的人流场面。下火车的旅客大都三五成群

一堆堆簇拥在一起，一打听得知，这些大都是以新生为中心

的一家人，几乎每个外地来沈的新生都带来了亲友团，大多

数亲友团成员都在两三人以上。 长辈充当力工 来自吉林的新

生小冬虽然已19岁，身后却还是跟来了爸爸、妈妈、叔叔3位

亲友。小冬的妈妈说：“孩子这么多年都在家学习了，社会

上的事什么都不懂，这是他第一次自己出远门，我想到学校

帮他打理一下，能替孩子做的都替他做完。”由于担心孩子

平时在学校吃不好，小冬妈妈还打算在沈阳租个房子，照顾

小冬4年。 看到，小冬比较重的行李都背在长辈身上，他手

上只拎了个手提包。 失去锻炼机会 辽宁社会科学院心理学研

究员张思宁认为，大学新生大部分已是成年人，入学对他们

是一个很好的锻炼过程。家长送行，替代了很多本应由新生

独立完成的事情。另一方面亲友的重视、嘱托，又变相给学

生施加了许多心理压力。 大学生总要面对社会，不能永远依

靠家庭这只拐棍走路，因此，家长和亲友应该培养学生的自

立能力，让他们养成自己的生活方式。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


