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B4_E9_BB_91_c65_259611.htm 今秋，全省普通高中高一年级

将全部进入新一轮课程改革实验。首批实施高中课改的国内

四省区已改革了高考模式与招生办法，在高考中实行了学业

水平考试加综合素质评价的高考选拔方式，更加关注学生的

全面发展。据透露，黑龙江省也将借鉴相关经验，建立与高

中课程改革相适应的高考选拔制度，2010年，有望实现高考

的自主命题，同时，首批进入新课程实验的普通高中毕业生

将使用基于新课程的高校招生改革方案。 “此次课程改革的

宗旨是构建具有中国特色的、现代化的基础教育课程体系。

”据省教育厅有关人士介绍，在高中新课改中，促进高中生

全面而有个性的发展、学习方式的多样化、加强高中课程与

社会发展的联系，是此次“革命性”的课程改革的重点。日

前，省教育厅人士对高中新课改的内容、目的、意义等进行

了详细解读，帮助广大学生和家长了解此次改革。 新课程搭

建个性创新发展平台 打破以往过于注重书本知识，强调接受

式学习的传统模式，变为提倡自主探究与合作学习。据介绍

，新课程将由八大学习领域、12至13个科目和若干模块构成

。新增学科有通用技术和艺术(美术、音乐)。必修课程和选

修课程并行，根据社会对人才多样化的需求，在必修的基础

上，各科分类别、分层次设置若干选修模块，供学生选择，

搭建每一个学生全面而有个性发展的平台。学生可跨班级选

修，形成了行政班和教学班并存的格局。模块、选课、走班

教学和学分管理构建了新的教学制度。 据省教育厅有关负责



人介绍，在课程设置上，高一学年基本上都是必修课，高二

学年以后逐渐开设选修课。课程实行学分管理，记录学生在

相应课程领域的成长经历及发展程度，要求学生每一学年在

所有学习领域都必须获得一定学分，三年中获得116个必修学

分、28个选修学分(在选修Ⅱ中至少获得6学分)，总学分达

到144方可毕业。学习的过程性评价和终结性评价并重，实行

学生学业成绩与成长记录相结合的综合素质评价。 这位负责

人表示，新课程精选了终身学习必备的基础内容，目的是增

强学生与社会进步、科技发展、学生经验的联系，通过构建

重基础、多样化、有层次、综合性的课程结构，提高学生自

主学习、合作交流以及分析和解决问题的能力。 强调学习的

过程是学会生存的过程 与以往相比，新课程最核心的转变是

从应试教育向素质教育的转变，既要求学生全面发展，又强

调为学生的个性发展创造空间。针对以往课程过于注重知识

传授的倾向，高中新课程强调形成积极主动的学习态度，将

学习过程变为学生学会学习、学会合作、学会生存、学会做

人的过程，打破了传统的基于精英主义思想和升学价值取向

过于狭窄的课程定位，而关注学生的全面发展。 课程内容发

生了变化。不再单纯以学科为中心组织教学内容，不再刻意

追求学科体系的严密性、完整性、逻辑性，而是从高中学生

发展的需要出发，结合社会和学科发展的实际，精选学生终

身发展必备的知识，课程内容既要体现其时代性，又要反映

其基础性，同时还强调选择性，以满足不同学生发展的需要

。同时，研究性学习活动成为学生的必修课程。 课程评价发

生了变化。新课程方案要求实行学生学业成绩与成长记录相

结合的综合评价方式，给予学生更大的生长空间，同时学校



为学生建立了综合、动态的成长记录手册，全面反映学生的

成长历程。 调整课程结构关注个性发展 加强艺术课程和技术

课程，关注课程结构的调整，增强课程的选择性，加强课程

整合⋯⋯高中新课改通过以课程设置为核心的大力变革，培

养学生全面而有个性的发展。 新课程安排为每学年52周，其

中教学时间40周，社会实践1周，假期(包括寒暑假、节假日

和农忙假)11周。每学期分两段安排课程，每段10周，其中9

周授课，1周复习考试。普通高中课程时间安排的变化，要求

课程实施者改变以往主要是按学时备课的方式，加强学期备

课和学段备课，以适应模块整体性的特点。 为保证新课程实

施，高中新课程实行学分管理。学生学习一个模块并通过考

核，可以获得2学分(其中体育与健康、艺术、音乐、美术每

个模块原则上为18学时，相当于1学分)。为防止学生过早偏

科，促进学生全面发展，在学分获得上有许多具体规定：如

学生每学年在每个学习领域都必须获得一定学分，三年中必

须获得116个必修学分(包括研究性学习活动15学分，社区服

务2学分，社会实践6学分)，在选修Ⅱ中至少获得6学分。研

究性学习活动是每个学生的必修课程，三年共计15学分。学

生每学年必须参加1周的社会实践，获得2学分。三年中学生

必须参加不少于10个工作日的社区服务，获得2学分等等。
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