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https://www.100test.com/kao_ti2020/259/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E8_8B_B1_E8_c73_259205.htm “作为一种高水准的

语言测试，按照国际标准来说，一般应该在一定的时间内保

持稳定的状况，也就是说考研英语大纲一般来说会稳定几年

，即便是有变化也会只是做一些小小的调整。所以我们看到

，今年的大纲与去年相比没有太多的变化。因此，我们同学

也可以基本上按照原有的思路进行更加系统地更具深度地复

习。”万学海文的张锦芯老师表示，广大考生在按照原有计

划复习各知识点的同时，也应该注意考试技巧的训练。 考研

英语复习四大秘笈 新东方学校国内部主任周雷老师提出复习

建议：第一，单词关一定要过。就我们平常接触的学生，因

为新东方每年可能要接触好几万的同学。可以这么说百分之

四五十的同学，考研最后英语没考过、没成功，主要的原因

都是在于此。好多同学会有一个错觉，觉得四级的时候背了

四千多单词，六级的时候背了六千多单词，考研只要求5500

个单词，觉得考研单词要求不高，容易忽视。现在已经8月份

了，距离考试还有几个月的时间，考生现在要做的第一件事

情就是把单词好好过一下。 第二个，阅读过程中的语法。建

议考生买一本语法书，但是这本语法书不要通读，把这本语

法书放在你的书架上作为字典，就是说当你遇到不懂的句法

，翻到相应的章节去浏览一下，然后再对照一下语法书上的

一些例子，基本上就能够把它吃透了。 过了句法这关就能够

解决我们考研中的一个很重要的问题长难句，所谓长难句其

实说白了就是解决大家的句法问题，只要你的句子结构看清



楚了，所谓的长句再长你也不觉得难了。其实最简单的道理

，你在汉语中也经常看到很长的句子，你为什么没有觉得很

难呢？因为在你的脑子中你对汉语是有一个语法的框架在里

头的。 第三，现在一些老师提出说光看真题是远远不够的，

特别是对一些想拿高分的同学是远远不够的。但真题是考试

成功的最基本的一个条件，就是你任何时候都不要去忽略，

或者藐视真题的重要性。 对于那些英语基础比较薄弱，又没

有什么大量的时间去学习英语的同学来说，你让他去做大量

的广泛阅读没有那些时间，让他拿起一本外文的报刊、期刊

之类的，你让他看难度太大了，可能一篇400个字的文章里面

有200个字都是生词，这种情况下大家牢牢记住真题，强调真

题的重要性都不为过，真题能够解决我们阅读过程中85%的

问题，另外15%是要通过广泛阅读解决的。 最后一点就是广

泛阅读，可以找一些外文的期刊，比如时代周刊、新闻周刊

、经济学人，如果你觉得这些期刊对你来说太难，没关系，

退而求其次，国内出的期刊，比如英语世界、英语学习、新

东方英语，甚至你不想花钱就上搜狐的教育频道，上面也转

载了很多英语的文章。 每周一定要练一篇作文 写作有两个环

节特别重要，首先第一个环节就是积累，什么叫积累呢？考

生要准备一个小的记事本，凡是看到不错的英语表达，随时

记录下来，如果考生能抄上个三四百条，其实是不难的。 第

二就是考生每周一定要练一篇作文，这个是很重要的，因为

很多同学是属于考前不练作文的，做模拟题也是从来不写作

文的，这是一个误区。考生最开始直接写考研的作文觉得难

度大，应该从小作文练起，小作文一般都是书信，这些东西

好写。如果小作文练上个一个月，写上四五篇觉得不错，再



找一些六级的题目作文，因为六级毕竟简单一些，再写上一

个半月，最后写大作文。写完以后一定要注意修改，修改有

两种方法，一种是自我修改；第二个就是找人修改。 要养成

精细阅读的习惯 在英语考试中，阅读所占的分值比重是相当

大的，那么怎样才能做好阅读理解呢？据万学海文的张锦芯

老师介绍，从每年考题分析看，大部分短文选自当代的报纸

杂志，所以新词多、术语多，这就需要考生必须了解词组的

确切意思，并且要有广阔的知识面。其次，在掌握所规定的

词和词组外，还要有意识地扩大词汇，其中包括在不同文章

中出现的相关新词或术语；在文章中意思发生引申、转义的

词组；需要按上下文再判断确切意思的词组。再有，对于一

些长句、难句必须多看，自己动手多翻译。只有这样做才能

把全文看懂，答题才有真正的把握。除此之外，考生还应平

时要多读各种短文，努力扩大自己的知识面。 “对于阅读，

我建议考生们应该养成精细阅读的习惯。”万学海文的曹晓

玮老师讲：“考研阅读第一考理解，第二考速度。英语考试

时间为3个小时，其中阅读部分由4篇阅读文章组成。阅读时

间绝对够，但很多人会觉得时间不够。从现在开始，要把自

己浸泡在英语阅读的氛围里，计划好从现在到考试前的每一

周时间阅读的量和速度。” 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


