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https://www.100test.com/kao_ti2020/259/2021_2022__E4_B8_8D_

E5_86_8D_E6_80_95_E5_c84_259503.htm 1每周规定一个只说

英语的晚上，听英文歌曲，看英文电影，连炒菜都用英文菜

谱！2用英语写一封情书。如果你暗恋的对象不懂英语那就更

完美啦！3写英语打油诗娱乐一下，其实这是很简单的写作，

给大家举个例子：If you care for me - I care for you （如果你关

心我 - 我就关心你）You miss me - I miss you （你想念我 - 我就

想念你）You like me - I like you. （你喜欢我 - 我就喜欢你

）You message me - I message you. （你给我发短信 - 我也给你

发短信）You forget me - I’m sorry that where I’m different

from you. I’ll kill you. （你忘记我 - 不好意思这点我与你不同

，我要杀了你！）4抄写一则英语幽默笑话。（抄完记得发到

这个论坛来分享噢~）5上网查找你喜欢的英文歌曲的歌词，

大声学唱6给自己胡编乱造一个帅哥美女的自传。7找几个朋

友打牌，坚决使用英文！假装不会中文！8洗碗抹桌子、拖地

板搞卫生的时候记得用英语自言自语。9无聊的时候在家里走

来走去，用英语说出每个东西的名称。不会的去查字典！10

加入英语网站的会员，没事就上去逛逛，聊天灌水。 100Test 
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