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https://www.100test.com/kao_ti2020/26/2021_2022_2003_E5_9B_B

D_E5_AE_B6_c26_26677.htm 一、注意事项 1．申论考试，与

传统作文考试不同，是对分析驾驭材料的能力与对表达能力

并重的考试。 2．作答参考时限：阅读资料40分钟，作答110

分钟。 3．仔细阅读给定的资料，按后按申论要求依次作答

，答案书写在指定位置。 二、资料 2000 年10月19日美国食品

与药物管理局的一个顾问委员会发出紧急建议，要求把PPA

列为不安全类药物，随后又于11月6日发布了停用含有PPA成

分的感冒药的通知。原因是研究表明，服用含有PPA成分的

制剂容易引起过敏、心律失常、高血压、失眠等严重的不良

反应，甚至还可能引发心脏病和脑中风。美国食品与药物管

理局的这一决定，不仅在美国的众多药厂、药店以及公众中

引起强烈反响，而且使这一禁药风波迅速波及到全世界。 墨

西哥有关当局11月10日宣布，禁售53种与PPA有关的药品，墨

西哥人开始对含有PPA的抗感冒药“敬而远之”。另外，加

拿大、马来西亚和靳加坡等国家也纷纷于近日做出了类似的

禁售决定。中国国家药品监督管理局也于11月16日发出紧急

通知，，要求患者立即停止服用所有含有PPA成分的感冒药

。 PPA 即苯丙醇胺，它是感冒咳嗽药中一种常见的成分，其

主要作用是控制鼻塞、流鼻涕等感冒初期症状。有些减肥药

品中也舍有PPA，而PPA更是美国批准的惟一一种非处方类减

肥药。含PP)A的药物已在美国使用了50多年。但在5年前，美

国耶鲁大学医学研究院的专家们就开始进行一项《出血性中

风课题》的研究，旨在搞清楚人们广泛使用的感冒药和减肥



药中的PP)A成分是否可能导致出血性脑中风(或称脑溢血)。

调查发现，近4％的脑溢血患者在脑中风前曾服用过含有PP

，A的药品，其中大多数人月艮用的是感冒药。 一般情况下

，含有 PPA成分的药物不会引起严重不良反应，但如果服用

量过大，或者服用者患有高血压、冠心病或有过中风病史，

即使PPA含量不多的药物，也有可能导致人体全身血管痉挛

、冠状动脉缺血、脑血流受阻，并引起血压过高或缺血性脑

中风等危险后果。这就是说，感冒药和减肥药中的PPA和脑

中风有关。美国食品与药品管理局指出，虽然含有PPA的药

品直接引起脑中风的几率不是很高，但患者还是小心为妙。 

当然，PPA远没有人们想象的那么可怕。针对有人对过去曾

服用过含有PP，A的感冒药和减肥药的担心，新加坡卫生部

表示，感冒药和减肥药中的PPA成分很快就会被排出体外，

不会对人体造成长期危害。另外，美国每年虽然有数百万人

服用含有PPA的药品，但只发现200至枷人因此而发生脑中风

。英国药品安全委员会对PPA进行的调查结果甚至与美国人

的研究大相径庭。 英国药品安全委员会的结论是，把PPA与

脑溢血联系起来的证据很不充分。随后英国卫生部发言人举

行了记者会，声。称美国妇女服用的含有PPA的那种减肥药

，在英国并未有出售。虽然英国药店里的治疗感冒和咳嗽的

药品含有PPA，但规定患者每天的最大服用量只有100毫克，

而美国是150毫克。所以，与美国相比，英国患者面临的风险

几乎可以忽略不计。这位发言人补充说：“当然，我们还会

进行全面调查。” 日本厚生省也表示，虽然美国已经开始回

收部分含有PPA成分的药物，但日本暂时不准备采取类似行

动，原因是在美国PPA被广泛用于减肥药物，在日本只被许



；可用于感冒药物。 日本因服用含PPA成分的感冒药而引起

脑溢血的概率非常低，目前仅有一例。 尽管PPA还没有引发

任何对人类健康更加严重或更加广泛的损害，但是此次禁药

风波还是给一些医药生产者和药品购买者造成了一定的损失

，这使人们开始对医药开发与管理方式进行深入的思考。一

些专家指出，对于治疗某种特定疾病的药物，比如感冒药，

它的种类最好多样化一点。 如果许多医药生产商在一类药品

中广泛使用同一种化学成分，如PPA，那么一旦它被证明对

人体健康可能产生危害，就可能会引发全世界的禁药风潮。

其实，患感冒并不是无药可用了，像国内许多不含PPA的中

成药对感冒同样具有很好的疗效；而国外许多聪明的厂商，

在耶鲁大学专家们，提出禁止使用PPA的建议前梗已经研制

出了不含PPA的新感冒药。这些厂家在此次PPA风潮中损失最

小。事实上，我国政府部门也二直关注这件事情，国家不良

反应监测中心现有的统计资料显示，用于感冒、咳嗽药中

的PPA使患者服用后易出现严重的不良反应，如过敏、心率

失常、高血压、急性肾衰、失眠等症状。为此，国家药监局

于2000年11 月16日下发了暂停使用、销售含苯丙醇胺的药品

制剂的通知，至此，一场引起全国人民关注的PPA风波全面

爆发。 (摘自《财经纵横》，作者美亚) 三、申论要求 1．请

用不超过150宇的篇幅，概括出给定资料所反映的主要问题

。(20分) 2．以国家药品监督管理局工作人员的身份，用不超

过350宇的篇幅，提出解决给定资料所反映问题的方案。要有

条理地说明，要体现针对性和可操作性。(30分) 3．就给定资

料所反映的主要问题，用12印宇左右的篇幅，自拟标题进行

论述。要求中心明确，内容充实，论述深刻，有说服力。(50



分) 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


