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含义与特点膜剂系将药物溶解或分散于成膜材料中，制成的

薄膜状分剂量固体剂型。膜剂生产工艺简单，易于生产自动

化和无菌操作；没有粉尘飞扬；可制成不同释药速度的制剂

；药物含量准确、稳定性好；体积小，重量轻；便于携带、

运输和贮存。但膜剂不适用于剂量较大的制剂。膜的厚度一

般不超过1mm。☆ ☆☆☆考点92：膜剂常用的成膜材料与附

加剂常用的成膜材料有天然（淀粉、纤维素、明胶、白及胶

等）及合成（纤维素衍生物、聚乙烯醇等）两大类，最常用

的是聚乙烯醇（PVA）。PVA05.88和PVAl7.88的醇解度均

在88%，平均聚合度分别为500～600和1700～1800，相对分子

质量分别为22000～26400和74500～79200。增塑剂能使制得的

膜柔软并具有一定的抗拉强度。常用的有甘油、乙二醇、山

梨醇等。其他辅料有：①着色剂，常用食用色素；⑦遮光剂

，常用二氧化钛；③矫味剂，有蔗糖、甜菊苷等；④填充剂

，有碳酸钙、淀粉等；⑤表面活性剂，常用聚山梨酯80、十

二烷基硫酸钠、豆磷脂。☆ ☆☆考点93：茶剂1．含义与特点

：茶剂系指含茶叶或不含茶叶的药材粗粉或药材提取物用沸

水泡服或煎服的制剂。可分为茶块、袋装茶、煎煮茶。其中

袋装茶系将药茶装入耐热的滤纸袋中制得，用时以沸水冲泡

，可避免药茶漂浮，习称“袋泡茶”。一般可分为全生药型

和半生药型两种袋装茶。体积小，利于贮藏，便于携带．使

用方便。2．茶剂的制备（1）茶块：将处方中的药物粉碎成



粗粉，以面粉糊作黏合剂；也可将部分药材提取制成稠膏作

黏合剂，与其余药物粗粉混匀，制成适宜的软材或颗粒，以

模具压茶机压制成一定形状，低温干燥，即得。（2）袋泡茶

：全生药型的制备是将处方中药材（或含茶叶）粉碎成粗粉

，经干燥、灭菌后，分装入茶袋中即得。半生药型系将部分

药材粉碎成粗粉，部分药材（或含茶叶）煎汁，浓缩成浸膏

后吸收到药材粗粉中，经干燥、灭菌后，分装入茶袋中即得

。☆ ☆☆☆☆考点94：其他传统剂型1．锭剂：药物细粉加适

宜黏合剂制成规定形状的固体剂型。有长方形、纺锤形、圆

柱形、圆锥形等。不仅可以研细内服，还可研细调敷外用。2

．糕剂：药物细粉与米粉、蔗糖等加冷水揉成松散状，置模

具中蒸熟制成的块状剂型。临床主要用于治疗小儿脾胃虚弱

、面黄肌瘦、慢性消化不良等症。3．丹剂：汞与某些矿物药

，在高温条件下炼制而成的不同结晶形状的无机化合物，供

外用的剂型。丹剂毒性较大，不可内服，可制成散剂、钉剂

、药线、药条和外用膏剂。使用中要注意剂量和部位，以免

引起中毒。丹剂按制法分为升丹和降丹。红升丹、白降丹、

轻粉的主要成分分别为氧化汞、氯化汞、氯化亚汞。火候是

炼丹的关键。4．钉剂：药物细粉加糯米粉混匀后加水加热制

成软材，搓成细长而两端尖锐（或锥形）的外用固体剂型。

用于治疗痔、瘘管及溃疡性疮疡等。5．线剂：将丝线或棉线

，置药液中先浸后煮，经干燥制成的一种外用剂型。利用所

含药物的轻微腐蚀作用和药线的机械扎紧作用，切断痔核瘘

管，使引流畅通，以利疮口愈合。6．条剂：将药物研细过筛

，混匀，用桑皮纸黏药膏后搓捻成细条，或用桑皮纸搓捻成

条，黏一薄层面糊，再粘附药粉而成的外用剂型，又称纸捻



。7．灸剂：将艾叶捣、碾成绒状，或另加其他药料捻制成卷

烟状或其他形状，供熏灼穴位或其他患部的外用剂型。8．熨

剂：铁沙经煅烧后吸附药材的提取物，用时拌醋生热，制得

的外用剂型。具有活血通络，发散风寒的作用。9．棒剂：将

药物制成小棒状的外用固体剂型。可直接用于皮肤或黏膜上

，起腐蚀、收敛等作用，常用于眼科。☆ ☆☆☆考点95：缓

释制剂1．含义：缓释制剂系指用药后能在较长时间内持续释

放药物达到延长药物作用的制剂。2．特点（1）生物半衰期

短或需要频繁给药的药物制成缓释制剂可减少给药次数。（2

）克服了普通剂型给药所呈现血药浓度的峰谷现象，使血药

浓度保持在比较平稳持久的有效范围内，提高了药物的安全

性。（3）不宜制成缓释制剂的药物有：①生物半衰期（t1/2

）很短（小于lh）或很长（大于24h）的药物；②单服剂量很

大（大于1g）的药物；③药效剧烈、溶解度小、吸收无规律

或吸收差或吸收易受影响的药物；④在肠中需在特定部位主

动吸收的药物。3．缓释制剂的类型：①骨架分散型缓释制剂

。常见的有水溶性骨架、脂溶性骨架、不溶性骨架等。②膜

控型缓释制剂。常见的有薄膜包衣缓释制剂、缓释微囊剂。

③缓释乳剂。④注射用缓释制剂。⑤缓释膜剂。系指将药物

包裹在多聚物薄膜隔室内或溶解分散在多聚物膜片中而制成

的缓释膜状制剂。4．缓释制剂的制法（1）减小药物溶出速

率：常见的方式有制成溶解度小的盐或酯、与高分子化合物

生成难溶性盐、控制粒子大小、将药物包藏于溶蚀性骨架中

、将药物包藏在亲水胶体物质中。（2）减小扩散速度：常见

的方式有包衣、制成微囊、制成不溶性骨架片剂、增加黏度

以减小扩散速度、制成植入剂、制成药树脂、制成乳剂。☆ 



☆☆考点96：控释制剂1．含义：控释制剂系指药物能在预定

时间内自动以预定速度释放，使血药浓度长时间恒定维持在

有效浓度范围内的制剂。2．特点（1）释药速度接近零级速

度过程，通常可恒速释药8～10h，减少了服药次数。同时释

药速度平稳，能克服普通剂型多剂量给药后所产生的峰谷现

象。（2）对胃肠道刺激性大的药物，制成控释制剂可减少副

作用。（3）治疗指数小、消除半衰期短的药物制成控释制剂

可避免频繁用药而中毒的危险。3．类型（1）渗透泵式控释

制剂：常以渗透泵片口服给药，片心为水溶性药物与水溶性

聚合物或其他辅料组成，外面用水不溶性的聚合物如醋酸纤

维素、乙基醋酸纤维素等包衣成半透膜壳，壳顶一端用适当

方法（如激光）钻一细孔，口服后，消化液中的水通过半透

膜进入片心，使药物溶解成为饱和溶液，“泵”的作用使药

物由小孔持续渗出，直到片心内药物溶解释放完全为止。片

心的吸水速度决定于膜的渗透性能和片心的渗透压。渗透泵

型片剂的释药速度在胃中与在肠中的释药速度相等。膜的厚

度、孔径、孔率，片心的处方以及释药小孔的直径，是制备

渗透泵型片剂的成败关键。（2）膜控释制剂：膜控释制剂系

指水溶性药物及辅料包封于具有透性的、生物惰性的高分子

膜中而制成的给药体系。常见的有：①封闭型渗透性膜；②

微孔膜包衣；③多层膜控释片；④眼用控释制剂；⑤皮肤用

控释制剂；⑥子宫用控释制剂。（3）胃驻留控释制剂：常见

的有：①胃内漂浮片。系指服用后亲水胶体吸水膨胀而漂浮

于胃内容物上面，逐渐释放药物的一类控释制剂，有单层片

和双层片。②胃内漂浮一控释组合给药系统。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问
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