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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/260/2021_2022__E7_94_B2_E

9_86_9B_E6_BA_B6_E6_c23_260410.htm 每晚用5%的甲醛溶液

泡脚1次，每次5-10分钟，泡后的药水第2天可再用，最多5天

，以后停1-2周，再泡3-5天，坚持1-2个月就会有效果。
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