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残疾人职业培训 晋城市盲人按摩指导中心工作总结 晋城市康

复医院一方面注重自身发展、壮大、腾飞，另一方面谨记市

委、市政府、市残联关于积极推进按摩事业，最大限度地为

社会作贡献的深切希望，积极为残疾人寻找就业的门路，努

力实践“三个代表”的重要思想，于1997年成立了盲人按摩

培训中心，迄今为止，已举办了十五期盲人按摩培训班，培

训出260多名按摩师，并颁法了盖有劳动局和按摩指导中心章

的按摩资格证书和结业证书，现在他们已经全部得到就业，

就凭借学到的一技之长，或加入医院队伍，或自己打台自己

唱戏，从原来依赖家庭，依靠社会飞跃到为国为民奉献光和

热，心情舒畅地实现人生价值。具体工作总结如下： 一、开

设盲人图书室。在市残联的大力支持下，针对盲人的特点，

开设了全市唯一的一所盲人图书馆，包括盲人图书500多册，

有声读物200多盘等等配套完整的盲文读物，便于盲人学习，

尽快提高；另外，配备并使用了人体头颈、躯干、五脏六腑

的分解模型、人体十四经络循行和针灸穴位的电子模型、人

体骨架模型、经络语音等设备便于解剖教学和盲人记忆，为

学员的知识巩固、自我充实提供了有力的保障，同时也丰富

了学员们的业余生活，开阔了眼界、增长了知识，千方百计

地为他们创造第二学习环境。 二、培训教师的选用。盲人按

摩培训班由我院专业按摩师任教，他们业务理论过硬，临床

经验更为丰富，俨然技术精湛的教师队伍。 三、授课形式。



授课采用面授与临床实习相结合形式，学员们在课堂上学习

理论，课余则安排在按摩病房见习临床治疗，此外，课程结

束后，还专门为学员安排一个月的临床实习时间，使他们可

以将所学的知识巩固、消化。 四、课程安排。开设的主要课

程有《解剖学》、《中医学基础理论》、《经络学》、《输

穴学》、《按摩治疗学》，另外学习了盲文、手法，思想政

治课等等。共计286课时。学习班教学时间安排实行周六制，

每周安排一天半的休息时间。学习期间，注重培养学员的政

治素质，不但向学员系统地阐述了“三个代表”、“十六大

”报告，而且举实例让他们树立身残志坚、自立、自强、自

尊、自信的“四自”精神，实现平等参与，发展自己，从而

奉献社会。 五、培训后的效果。参加培训的学员遍及晋城各

县市。在医院扶残助残大环境的影响熏陶及政治思想课的教

育下，学员的整体素质都有明显提高。他们尊敬师长，彼此

间相处融洽，在生活上互帮互助，在学习上互相鼓励，共同

提高、共同进步，他们还主动搭配分组，轮流打扫教室宿舍

卫生，保持室内环境干净、整洁，共同营造一个温馨、舒适

、洁净的求知、生活空间，托起了一片爱的晴空。 六、颁发

证书。每年举办一期盲人按摩培训班。学制３个月，医院提

供住宿，费用自理。培训结束后，学员们参加了按摩理论与

手法的考试，全部取得优异的成绩，合格毕业，并颁法了盖

有劳动局和按摩指导中心章的按摩资格证书和结业证书，为

按摩培训画上了圆满的句号。 七、全部就业。结业后，他们

各展其才，凭借着过硬扎实的按摩理论和娴熟的按摩手法，

全部就了业，找到了自己满意的工作。有的在大型的桑拿中

心担任按摩师，有的自己开设门诊，有的则留在医院成为正



式职工，年纪孝家庭生活条件优越的学员经推荐，已到盲人

按摩中等专业技术学校续继深造。截止目前已培训学员260多

名，均实现了就业。毋容置疑，我院已成为盲人肢残人等残

疾人学习就业走向成才、实现人生梦想的摇蓝、培养优秀按

摩师的沃土。 八、存在的问题。按摩培训工作取得了可喜的

成绩。成绩固然骄傲，然而，培训工作也仍存在一些不足之

处，学员的思想认识、文化基储年龄、身体状况有着很大不

同，教学方法有待进一步提高；培训班管理急待进一步加强

；经费紧张等等。但无论存在什么样的艰难险阻，我们都会

勇往直前，始终把“以人为本，追求卓越”作为培训班的宗

旨，积极推进我市残疾人的按摩事业，让更多的残疾人拥有

一技之长，走上致富之路，拥有同健全人一样幸福、快乐的
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