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E5_90_8D_E5_B8_88_E8_c73_260219.htm 在准备考研的过程中

，如何选择考研辅导班是大家都比较关心的问题。毕竟，辅

导班的费用不低，对大多数同学来说是一笔不小的支出。我

根据切身体会，给在犹豫中的学弟学妹这样一个建议：报辅

导班不必“面面俱到”，选择适合自己的才是最正确的。 “

强化班”、“冲刺班” 各有千秋 现在的考研辅导班花样繁多

，让人眼花缭乱。有“春季基础班”、“夏季强化班”、“

考前冲刺班”，还有“一证通”(即强化班、冲刺班连读，价

钱比单报要优惠一些)。 究竟是选择“强化班”，还是“冲刺

班”？我个人的体会是“强化班”的上课内容比较详细，知

识点相对琐碎繁多。如果感觉自己的英语或政治的基础不是

很好，想系统地重新整理、夯实一下，那么可以报。 对于基

础还不错的同学来说，不妨只报“冲刺班”。因为在同一个

培训中心，“冲刺班”的辅导资料都是从“强化班”的资料

中选出来的要点，再加上老师们预测的本年度命题重点以及

最新的资料补充。与之前海量的复习资料相比，更加突出重

点，可以在最后的复习阶段帮助你有的放矢。 追考研名师 赛

过追明星 这几年考研大军的数量越来越庞大，考研机构的竞

争也是非常激烈，像“领航”、“恩波”⋯⋯都是各地考研

培训机构中的大鳄，而且它们都有各自的考研书籍出版。 那

么选择哪个考研机构，同样会影响到你最后的成绩。但是，

来自四面八方的考研信息，每个培训中心不同的培训风格，

常常会让同学们感到头大，要怎么报班呢？到底哪个班好？



哪个老师可靠？我的个人经验是要追考研名师，就像追明星

一样。 我当时是向师兄师姐们讨教每个科目里口碑最好的老

师，然后我就专门去报考由这位老师任课的培训班。当然，

这些“名师”基本上是“走穴”的，他们会在不同的培训机

构兼课。 考研培训班的学习内容，只有经过自己的消化吸收

，才能在考场上灵活应变。如果你上考研辅导班的目的，是

指望那些老师告诉你会出什么题目，那是绝对不行的，也是

不现实的。如果真有这样的班，它不是为了骗钱，就是对同

学们不负责任。 最后，我要鼓励每一位正在考研路上的勇士

们：考研说到底还是考人的毅力。凡是慎重做出考研决定的

同学，在漫长的复习过程中就不要动摇或彷徨。也许看到其

他同学在找工作心里会感到不安，但既然选择了考研，与其

每天心神不宁，还不如脚踏实地走好复习的每一步。 相信每

个为考研全力拼搏过的人，都会为自己有过这样一段难忘的

岁月而感到骄傲。因为其间可以学到什么是坚持，什么是忍

耐，什么是抉择。就算最后的结果不是考取，付出的努力总
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