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https://www.100test.com/kao_ti2020/263/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E6_96_B9_E5_c23_263855.htm 〖方源〗 《保命集

卷中》：“中风外无六经之形证，内无便溺之阻格，知血弱

不能养筋，故手足不能运动，舌强不能言语，宜养血而筋自

荣，大秦艽汤为主。”〖组成〗 川芎 独活 当归 白芍 石膏 甘

草 各二两 [各6g] 秦艽 三两 [9g] 羌活 防风 白芷 黄芩 白术 茯苓

生地 熟地 各一两 [各3g] 细辛 半两 [2g]〖用法〗 上为粗末，

每服一两（30g），水煎，去滓温服，不拘时候。〖方歌〗 大

秦艽汤羌独防，芎芷辛芩二地黄， 石膏归芍苓甘术，风邪散

见可通尝。 〖主治〗 风邪初中经络证。口眼斜，舌强不能言

语，手足不能运动，风邪散见，不拘一经者。〖功用〗 祛风

清热，养血活血。〖病机〗 本方证是风邪初中，在经在络，

而未入脏腑。由于正气不足，络脉空虚，卫外不固，风邪乘

虚入中经络，气血痹阻，运行不畅，筋脉失于荣养。 100Test 
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