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〖用法〗 水二盅，煎至八分，食远服。［现代用法：水煎，

空腹服。］〖方歌〗 消风散内有荆防，蝉蜕胡麻苦参苍， 知

膏蒡通归地草，风疹湿疹服之康。 〖主治〗 风疹，湿疹。皮

肤疹出色红，或遍身云片斑点，瘙痒，抓破后渗出津水，苔

白或黄，脉浮数。〖功用〗 疏风养血，清热除湿。［痒自风

来，止痒必先疏风］〖病因〗 风毒之邪侵袭人体，与湿热相

搏，内不能疏泄，外不能透达，郁于肌肤腠理之间而发。
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