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https://www.100test.com/kao_ti2020/263/2021_2022__E5_AE_B6_

E6_9C_89_E9_AB_98_E4_c65_263603.htm 女儿不笨，在学校尖

子班就读。但，高一、高二放松太过，刻苦精神严重不足，

基础打得不牢。刚刚过去的假期，我同她长谈一次，告诉她

，现在竞争格外激烈，要想高考告捷，必须付出超常人努力

，要一门心思苦攻书，哪怕看着呆乎乎，再也不能中途回家

、再也不能想上网、再也不能让送好吃的去了。女儿经过激

烈的思考，最后说：‘我觉得不是在为我自己学习，而是为

这个家庭学习了。’我心说：这就对了，提高了认识，才会

有正确的行动；知道了学习的重要性，才能焕发出主动性。

看来孩子是懂事儿的，是不会不顾自身前途的。我施加压力

的行为，到此为止。剩下的，只有鼓励了，我告诉她，如果

用功了，一定能行。 我的第二步，是分析女儿考试成绩不理

想的原因，对症下药，寻求改进办法。我是上世纪80年代末

的河北大学毕业生，学的是文科，现在对于数理化等高三课

程基本上是一窍不通，不能为孩子解决一道难题。但，我能

找出她成绩差的原因：我发现，在数学和理综考试中，她能

做对大题，但选择、填空等小题错误率高，失分严重。现在

的小题，占分不少，5、6分一道，错2道小题，就抵消了费尽

九牛二虎之力做对的一道大题，太不合算。而这些小题属于

基础知识考察部分，如果用心做、不马虎，大多数是能够做

对的。女儿认同这一点，说要学习和提高考试技巧，确保会

做的题不出错，把基础分拿到手。这就对了，还有十个月的

时间，只要加强练习，是能够尽可能多的拿下那些小题的。



第三步是做好保障，确保孩子不闹病，健健康康。紧张的学

习、几千个人共用的食堂，对孩子吃饱吃好是一种困难和挑

战。对我家孩子来讲，她主动算吃饭的经济账更让我担心。

知道为家庭分忧和节省，是优秀品质，但，孩子啊，你节约

的不是时候。现在正是学习冲刺、需要营养的时候，你怎能

减少吃饭的花销呢？为这个耽误了成绩，最得不偿失。我给

她讲明利害，为了成绩好，为了身体棒，一定挑最好的吃，

挑爱吃的买，一点儿都不要考虑花费。还有一项工作，是我

在秘密状态下进行的。利用报刊、网络了解各大学基本情况

和招生情况，向前几届毕业生的家长取经，学习填报志愿的

方法，研究不同地域、不同专业之间招生的分数差距，根据

孩子成绩，提前制定23套志愿填报预案，有备无患。历尽千

辛万苦，只为孩子有所造就。人生能有几回博？各位家长，

让我们共同努力，博出一片新天地。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


