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E8_80_83_E4_BD_9C_E6_c67_264675.htm 标题是文章的眼睛，

是文章内容和阅卷者情感、心理之间的第一个接触点，也是

传递作品主题、展示作者才情的重要内容。俗话说“秧好一

半谷，题好一半文”“文题善，佳篇成一半”，好的标题能

使文章光彩照人，因此，考生一定要在文题上多下工夫，切

不可将话题直接作为标题，简捷醒目有文采的题目方能快速

攫住阅卷人的目光，为自己的作文赢得良好的“第一印象”

。 题目应力求简洁凝炼，形象生动，拟题原则是“小”“准

”“新”，能展示文采，先声夺人。如可借用以下手法：①

可以用适当的修辞手法。如广东省的《用语言连缀心灵的星

空》,喻心灵为星空,语言为桥梁,进行心与心的交流,生动形象

。河南一考生的《握住别人垂下的藤索》,以青藤喻良言，新

奇而贴切，形象地昭示了听取别人意见的重要性。②化用古

诗文。古文是中华五千年的精华所在,上海考生的《忙兮忙兮

奈若何》标题由项羽的《垓下歌》中的“虞兮虞兮奈若何”

典化翻新而来，给人一种幽默调侃的怪味感觉。文题所透露

出的几丝茫然与无奈，正是吸引读者阅读的强大磁力所在。

河南一考生的《以人为鉴知得失》，化用古语，观点明确,意

味深远,典雅而富有内涵。③有地方乡土气息。“爹”和“亲

家公”两个词似乎从创造之日起就带有浓重的乡土气息,河南

一考生的《爹和亲家公的生意》却很有新意,两位老亲家之间

还会有什么生意?标题新颖,引人入胜.④化用历史、文学素材

。古有欧阳修的“醉翁之意不在酒,而在山水之间也。”今有



江苏考生的《醉翁之意，不在山水之间也》论金陵十二钗之

钗黛,以《红楼梦》两主人公为素材,分析了自己所追求的“山

”“水”关系。见解独到,有不同寻常之处。《红楼梦》乃四

大名著之一,福建一考生以《魂断大观园》为题目，格外引人

注目。薛宝钗本来命运比林黛玉好得多，她为什么还魂断大

观园呢？不同常人的观点，就是本文的亮点。⑤揭示哲理。

甘肃一考生的《我不是人》先目夺人,以故事的形式揭示出“

看到别人，为了别人，我的生活才有了意义，我才能成为真

正意义的‘人’！ ”的深刻道理。人人都知道“自信是成功

的先决条件”,“自信是成功的一半”,河南一考生的《带上自

信上路》对自信与成功的辩证关系做了更深一步的阐述,读来

受益匪浅。 此类作文标题新颖、别致，富有内涵当然技高一

筹，足以让阅卷老师“一见钟情”。这就启发我们平时拟题

时要多推敲，多润色，让题目首先成为亮点。例文赏析例文1

：放飞孩子湖南一考生 从前有个人，他养了一只鹰，后来这

鹰逃走了。几天后，在山上发现了鹰的尸体。主人想不出为

什么鹰会无缘无故地死，在守林老人的指引下，他剖开鹰腹

，才恍然大悟。 原来鹰在笼中，养尊处优，竟失却了猎食的

能力，腹中空空如也，活活饿死了。 孩子是一群终究要离开

笼子的鹰。每一位父母，每一个家庭，都只是暂时的避风港

，要出海的船，是终究要出海的，要经历的风浪，是终究无

法避免的。人生的许多路，许多暗夜，只能独自去面对，孩

子的人生，父母无法去替代，去承担。 然而，试看今日之中

国，哪里没有锁在笼中的“鹰”？他们从没有经过历练，他

们从来都是在父母的呵护下小心地生活。上学嘛，有父母接

送，有父母帮助背书包；生活嘛，有父母帮着洗洗被，帮着



穿衣服系鞋带；甚至去夏令营，也有父母准备好足够的食物

，足够大的装脏衣服的袋子⋯⋯ 试想这样的一群“鹰”飞出

笼子，还要如何生活？他们除了感觉生活的麻烦与沉重外，

还能怎样？清华大学曾辞退了一个学生，原因是该生在学校

竟不知如何穿衣服，系鞋带。另有报道说，曾有一女生在校

不知如何煮鸡蛋，只好哭着握着两个鸡蛋回家，这样可笑的

事情居然是现实生活中活生生的事例，奇怪吗？不奇怪!有这

样的教育，就会有这样的孩子。 并非用甘蔗汁浇灌出来的甘

蔗就是甜的。孩子的成长需要磨砺，孩子的能力只有在磨砺

中才能形成。马卡连柯曾一针见血地说：“过分的溺爱，对

孩子而言是一种毁灭。”这并非耸人听闻。 可曾见过傲立悬

崖的孤松？在寒风中它的茎为何岿然不动？那是由于它从巨

石中探出身体的时候，已经饱受了苦难的摧残。 可曾见过蹁

跹飞舞的蝴蝶？在阳光下它的双翅为何那么雄健？那是由于

破茧而出的时候，它用尽了一生的力气把体液挤往双翅。 “

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”，“白玉不毁，孰为

圭璋？”古人虽已远去，但言犹在耳啊! 有人说：国家的前途

与其说握在掌权者手中，不如说握在母亲手中。家庭教育，

关系国家命运。希望天下父母把孩子从笼中放飞，让他们去

经历风雨，让他们去打造雄健的双翅!【亮点透视】 “放飞孩

子”作为本文的标题，深深地吸引了读者的目光。就像眼睛

是心灵的窗户一样,让人耳目一新,眼前一亮。文章由自然界生

物中存在的现象，生发出“孩子的人生，父母无法去替代，

去承担”的感触，而后针对现实生活中自立能力教育的缺失

，从多角度阐述“放飞孩子”的必要性，不乏精警之处。文

章层次井然，首尾呼应，一气呵成，止于当止。“结构严谨



”，语言灵动，遣词准确，材料丰富，展示了作者相当丰富

的语文素养，不失为一篇佳作。例文2：真正的快乐幸福只有

一种理由陕西一考生 人人都有理由快乐，人人都有理由幸福

，但理由是千差万别的，学生的理由不同于农民，农民的理

由不同于工人，工人的理由不同于商人，商人的理由不同于

⋯⋯而且个体的理由是一种理由，集体的理由是一种理由，

民族的理由是一种理由，人类的理由也是一种理由⋯⋯人人

都有理由快乐，人人都有理由幸福。 好吃好穿好玩是快乐幸

福的理由，为父母的生日献上了一份精心设计的惊喜是快乐

幸福的理由，为邻里村社国家民族做了力所能及的贡献是快

乐幸福的理由，为人类为世界奉献了自己的爱心更是快乐幸

福的理由。 有朋友提到了傻子快乐幸福的理由，其实傻子只

是作为人形的一种存在，无所谓快乐郁闷幸福痛苦，因为他

已经失去或接近失去人区别于其它生命的最本质的特征思想

。鲁迅先生笔下的狂人绝不是傻子，而是智者。傻子会为一

滴水一口食而不顾廉耻，而狂人却可以为自己心中的思想舍

弃不可复得的生命。 快乐幸福是人的社会属性，失去民事行

为能力的傻子已基本失去了人的社会属性，在他们的观念里

头脑里准确的讲应该是直觉里本能里，只有饥饿寒冷，没有

快乐郁闷幸福痛苦，即使有一星半点的残存，那也是纯个体

的无关他人的，至多不过是动物性的心理快感，真正谈得上

快乐幸福的是“先天下之忧而忧”的狂人。 我无意剥夺傻子

的人权，也不想把狂人奉为神明。我们每一个人都有傻子的

一面，也有狂人的一面。"焦点访谈"和"今日说法"的快乐幸福

不只是赚得了面包洋房汽车，更在于对中国社会政体的推进

，对中国法制的完善。所以我要说老太太的“忧虑”和聪明



人的"快活"，只是个体生命最低等的需求。既没有“安得广

厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜”的胸怀，也没有"禽鸟知山

林之乐，而不知人之乐；人知从太守游而乐，而不知太守之

乐其乐"的气度。 傻子的一面是凡人的一面，狂人的一面是圣

人的一面。现实生活中的每个人都是凡人，也都是圣人。为

了饮食时男女是凡人，为了天下国家时是圣人；而天下国家

由饮食男女构成，饮食男女是天下国家的具体体现。当临时

停电你招呼每个同学安全撤离关好门窗最后一个离开教室的

时候，当你在公车上给老人让座的时候，当你随手拣起马路

上的果皮扔进拉圾箱的时候，你就超越了饮食男女而升华为

圣人，就拥有了最具感染力的快乐幸福。 人人都有理由快乐

，人人都有理由幸福，但真正的快乐幸福只有一种理由。【

亮点透视】 文章标题明朗，概括出了全文的主旨。作者从细

节入手，层层推进，探究真正幸福快乐的理由，从为父母献

上精心设计的惊喜到为人类为世界奉献了自己的爱心；从傻

子与狂人的区别，到人人都有傻子与狂人的一面⋯⋯分析得

当，清晰明了，论证严密，逻辑性强。语言犀利，铿锵有力

。例文3：魂断大观园福建一考生 “满地黄花堆积，憔悴损

，如今有谁堪摘！？” 伴着哀怨的泣声，宝钗从大观园门口

缓缓走来。金钗银饰足显她的富贵，脂粉却掩盖不了她眼角

的皱纹。二十年如一日。往昔的青春容貌已不在，那微微闪

现的白发便是最好的印证；往日热闹的大观园也是残败不堪

，那满地的落叶便是极好的说明与诠释。 宝钗支开了丫头，

独个坐在池边一块小石上。儿子如今是朝廷重臣，家道兴盛

，早已另选他址建大院。而她，在费尽心血把儿子抚养大的

同时，早已变得空荡。 二十年的独守空房，几千个夜晚无尽



的相思，都化作那滚烫的泪水洗掉脂粉，那脸上的坑坑洼洼

便是岁月的最好诠释。 泪落连珠子。 宝钗惨笑。一直以来，

她都承受着巨大的压力。世人皆怪她无情，害死了林妹妹，

然而又有谁悲悯她二十年的孤寂呢？ 当贾府被抄时，是她，

冒着被人羞辱的不正身份协助处理。 当宝玉出家时，是她，

压抑自己的苦楚稳住了王夫人。 当儿子出世时，是她，丢弃

大小姐脾气，拼命挣钱让他吃好穿好。 多少个无眠之夜，多

少次绣花针扎进她雪白的肌肤那曾经令宝玉出神忘形的肌肤

，又有多少回她梦中搂着儿子哭泣。一切的一切，在今天全

部化为泪水。 宝钗擦了擦眼里的泪水，头上的珠玉在风儿拂

动下发出清脆的响声。一只蝴蝶飞过，她举起扇子刚要拍下

时，她顿住了。岁月不饶人，往日的情趣已无，甚至力气也

用尽了。那春花少女赴蝶图早已在岁月的腐蚀下消失殆尽。 

她痛苦地闭上双眼，想起小时候父母的教诲。封建礼教扼杀

了她的天性，她不惜一切追求荣华富贵，她得到了，然而她

又失去了。她不甘心，她的爱情建立在金钱的基础上，她甚

至间接逼死了疼爱的林妹妹。一切那么顺其自然，却又惹人

心伤。 侬今葬花人笑痴，他年葬侬知是谁？ 碧空中远远传来

林妹妹的声音。 宝钗吃惊地四望。难道是幻觉吗？她再次坐

下。如今她已无牵无挂，儿子事业有成。可她有无限的悔恨

，到底她得到了什么？难道她也不过是贾家传宗接代的工具

？想到这，她又忿恨了：为什么要她活在这个朝代，没有亲

情，没有爱情。腐朽的王朝在堕落，儿子？她又惨笑。 急走

几步，她忽然明白林妹妹当初的无奈。都是这个腐朽的王朝

。 “花谢花飞花满天，红销香断有谁怜？” 伴着惨淡的哀鸣

，一阵水溅起，一缕香魂随即消逝。 世人皆怪太圆滑， 哪知



身世多浮沉。 香魂一断辞世去， 只怨朝代太腐朽。【亮点透

视】 《红楼梦》乃四大名著之一,以《魂断大观园》为题目，

格外引人注目。薛宝钗本来命运比林黛玉好得多，她为什么

还魂断大观园呢？不同常人的观点，就是本文的亮点。 本文

作者以丰富而不俗的想象力和创造力为读者演绎了《红楼梦

》之外的新颖故事。构思精巧，不落俗套，情节动人，别出

心裁，引人入胜。人物形象丰满，语言流畅，给红楼中的人

物做了最好的心理诠释，文学色彩浓厚。例文4：爹和亲家公

的生意河南一考生 俺爹和俺哥的老丈人凑的很粘和，一个是

养牛养羊喂驴的，一个是贩牲口做经济人的。养牛养羊喂驴

的是俺爹，贩牲口做经济人的是俺哥的老丈人。别看他俩生

意不大，却很有不少曲折的故事呢！ 贩牛记 夏日中午，炎日

烈烈，树蝉长鸣，些许轻风。“老哥！你尽管听我的！准没

错！来！来！ 喝！”俺哥的老丈人老翟头红着脸，粗着脖子

，捏着小酒盅嚷嚷着。 “老弟！我可全听你的了！等这两头

牛卖了好价钱，赚了钱，我请你喝二锅头！你说的那个主会

出恁高的价吗？”俺爹边敬酒边盯着亲家公小心翼翼地问。 

“会，肯定的事！”老翟头斩钉截铁地道。 一星期后，爹的

两头牛卖了。太阳西沉了，红霞未消尽。爹沉着脸，垂着手

，低着头，气冲冲地回来了。嫂子忙迎上前，“爹，咋样，

价孬，价好？”爹一挥手，“去！去！去！都是你爹那个糟

老头子的话！让我赔大了！”嫂子小声咕哝一句，“谁让你

听他的话呢！怨谁呀！”爹张开嘴，半天没合上！ 卖羊记 春

节将至，爹盘着腿坐在炉边椅子上点着汗烟，“吧嗒，吧嗒

”，不停地吸着，“这一次凭他老翟头咋给我灌迷汤，我都

不听他那一套，见他的鬼去吧！”爹狠狠地敲敲烟袋。“山



儿，去把那二十只羊送到高庄的屠宰场。”“俺丈人不是说

，李庄屠宰场价不赖吗？”哥诧异地问。“我才不听那死老

头子的话呢！”爹生气地说。 可是，这次卖羊还是没有比别

人赚得多点，爹一声接一声地喘粗气，闷着头，红着脸。嫂

子得意地说，“谁让你不听俺爹的话呢！” 咋卖驴 就差那头

驴没卖了。 人家给俺爹开玩笑，“老李头儿，你那头驴生意

还听你亲家公老翟头的吗？”爹低着头，“再说，再说！” 

时值暮春，爹的那头驴壮而又壮，爹瞧着那头驴，只字不提

那个“卖”字。 俺哥的老丈人，也再没来过。【亮点透视】 

故事的价值在于蕴含在其中的耐人寻味的意蕴，“俺爹”卖

牛听信老丈人的话，结果吃了大亏，而自作主张卖羊时也并

没有捡到便宜，结尾写“爹瞧着那头驴，只字不提那个‘卖

’字”，看来是相信自己还是听取别人的意见，还真得让“

俺爹”动点脑筋，对读者也富有启发作用。富有乡村生活气

息的故事情节，个性化的对话和细节描写，信手涂抹的自然

景物，增强了文章的艺术魅力。例文5：忙兮忙兮奈若何 上

海一考生 我背着行李蹒跚前行在人生之路。有时候，抬眼看

前方，那是与我一样的背影；沉默而忙碌。然而，身前身后

，又有何不同呢？ 智者忙着思考，愚人忙着高谈阔论，商人

忙着盈利，医生忙着救人。忙只是过程，决不是结果。那结

果又是什么呢？ 许多人已无暇思考，因为太忙了。忙到忘记

儿时捉蟋蟀的青草地，忙到没有机会静心地闻茶香。恬然在

他们心中溜走时义无反顾，只剩浮华招摇。 甚至，来不及后

悔。 我总想我生活的地方正在越来越缺少某种东西。 我看到

熙熙攘攘的地铁，面无表情的人们下了又上；我听到那些比

我小许多的孩子谈论着谁家更富有；我闻到城市里的气味，



烟草、空调、汗水；我感觉到每个人的脉搏跳动一样，忙碌

、快速。 顺应着忙碌，快餐应运而生。另一方面，精神快餐

也适时而起了。 我们永远不能像看漫画一样去读钱钟书，去

读托尔斯泰，所以，在这忙碌的时代，他们隐到了舞台的背

后。安妮宝贝、金庸、琼瑶大行其道了，从精版书到投资巨

大的电影、电视，这份快餐美味方便，自然大受欢迎。因而

像《巴黎圣母院》、《红与黑》这样的“慢”餐只能不得不

蒙上一层灰了。有多少人还会再去读施玛姆，遥想那银色波

光的茵梦湖呢？ 现代人的特质便是忙，像书法这样的国粹是

根本没有充足的闲暇时间去碰的，连笔杆子都已被电脑键盘

所代替了，毫无美性的印刷字已取代了流传千年、灵动飞扬

的手写汉字。效率是大大提高了，然而这到底是幸运还是悲

哀呢？ 忙使我们的社会飞速发展，忙也使我们的心灵无所依

傍。曾经的质朴人情正在变得淡薄，曾经的经典正在被人遗

忘，那种久久品味、欣赏名家之美的感觉已变成了一种奢侈

，龙井在角落无意义的散发淡香，可乐披着闪亮的罐头高高

在上。 我也许久未卧在树下的绿草上了，公园里的绿地里摆

着禁止践踏的标志，但是，我没有时间到郊外去感受真正的

大自然啊。 忙兮忙兮奈若何。 很多人早已忙得只知道忙了。

事业、学业的成功成为唯一的追求，以至于沿途的美丽风光

他们都根本无暇欣赏。 我多想坐上人生的火车，捧着香茗，

看窗外的山水。都市忙碌的血液仍不停流动，然而心境却不

能回到从前悠闲的时光了。【亮点透视】 精彩。标题由项羽

的《垓下歌》中的“虞兮虞兮奈若何”典化翻新而来，给人

一种幽默调侃的怪味感觉。文题所透露出的几丝茫然与无奈

，正是吸引读者阅读的强大磁力所在。 文章以审世观已的目



光，叙述人事，叙述经历，叙述心迹，叙述感受。作者的高

明之处在于，能在一片忙兮忙兮奈若何的苦闷、忧郁、茫然

与无奈中，始终把握一种健康向上的情趣和力量，表现出一

股朝气蓬勃，催人奋进，感人肺腑的豪迈气概。由于大上海

人在新时期中引领中国潮流，为赶超世界先进而奔忙的身影

和精神对作者的滋养和感染，才使作者有了这种平静、豁达

、洒脱与向上的意志和情怀。 作者这种高超深刻的立意，是

他这篇考场作文获得成功的重要原因。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


