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员 孙宗沆 近年来全国成人高考历史试题难度逐渐下降，题型

单一，2005年和2006年只有选择题和问答题两种题型，应该

说对考生的要求降低了。但从北京地区历史考试成绩看却不

理想，究其原因是多方面的。 一、考生不按历史学科的特点

进行全面系统复习 内容丰富、知识点多是历史学科本身固有

的特点。有的考生不顾及这些特点，不按复习考试大纲的要

求进行全面系统的复习，而认为孤立地押几道题就能取得好

成绩，背离了考试对考生的要求。 二、对基础知识没有形成

知识网络，只去死记硬背 由于考生在复习中没有牢固地掌握

历史基本线索和对历史知识的深入理解，不能掌握历史事件

之间的内在联系、时空联系，因此，考试中就不能对试题所

提供的有效信息充分利用，即使背诵了一些和答案有关的知

识，也和答案要求相差甚远。 三、对历史学科的能力要求把

握不够 仅靠临时突击死记硬背了一些孤立知识，没有形成系

统和体系，因而也就不能形成能力。没有实战能力，当然不

符合大纲中着重考查考生能力的要求。 四、对各类试题考查

的目的、试题特点不了解 一部分考生回答问题时，不知道答

什么和怎么答。有的考生审题能力、文字表达能力功底不足

，都影响到考生成绩。 历史考试想取得较好的成绩，建议考

生复习时应把握以下几点： 认真学习教育部考试中心制订

的2007年《全国各类成人高等学校招生复习考试大纲》（以

下简称大纲）。大纲规定了成人高等学校对新生入学所必须



具备的高中文化基础知识和能力要求。大纲既是对学习经历

不同的成人考生系统复习历史起指导作用，又是命题的依据

。特别在目前全国成人高考只有大纲没有统一教材的前提下

，根据大纲复习可减少复习盲目性、随意性。 考生还要狠抓

基础知识的复习，近年成考历史考查的多是基础知识。因此

，考生掌握基础知识的程度，是历史考试能否成功的关键。

因成考历史试题中没有深层次的、难度较大的试题，考生万

不可按普通高考的复习思路和方法复习，否则会浪费精力、

事倍功半。基础知识的记忆一定要准确、扎实，增强知识的

区分度，不能模棱两可。 考生要加强历史学科能力的培养，

学会答题方法。历史学科能力是多方面的，大纲提出了五种

能力的要求。能力的培养不是一朝一夕就能奏效的，要通过

较长期刻苦、科学训练才能掌握。考生在复习中一定要学练

结合，在学习课本内容的同时，适当做些练习，提高答题能

力。 考生还要培养自己良好的心理素质，树立成功的信心。

每年成考中都发现一些平时用功、基础知识掌握不错的考生

，由于成绩不佳而落榜，其原因是这些考生临场心理失衡，

影响了水平发挥。因此，考生在备考阶段还应明确考试目的

，清除杂念，加强心理锻炼，增强必胜信心。 复习的最后阶

段，考生还应在全面复习的基础上，将大量历史基础知识归

类梳理，从中找出一些规律。这样，不仅可以加深历史知识

的记忆，又可减少同类知识的混淆，有助备考。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


