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https://www.100test.com/kao_ti2020/264/2021_2022__E7_BD_91_

E5_8F_8B_E6_95_B4_E7_c88_264309.htm 全国英语等级考

试(PETS)考试的重点同四六级有所不同，它主要考查交际能

力，但并不完全排斥对语言知识（语法、词汇等）的考查

。PETS考查的内容包括：听力、语言知识、阅读、写作、口

语。要想在PETS中取得好成绩，首先，考生要对自己的能力

有个估价， 根据自己的英语水平选择参加其中任何一个级别

的考试。 PETS不具有评价普通中学和大学校内英语教学水平

的功能，拒绝向考生的教学或辅导单位提供考生成绩；因此

，考生应该实实在在的通过各种方法在平时努力提高自身的

英语水平。做到“心中有货”， 自然考试的时候就会游刃有

余。当然，采取好的应试策略对于取得一个优异的成绩也是

相当重要的。那么， 考生该如何提高自己的实际英语水平和

应试能力呢? 以下，笔者根据自己的实际经验对PETS考试中

的听力、阅读理解和口语提出几点看法，希望对渴望在PETS

中取得优异成绩的考生有所帮助。 一、听力部分 听力部分

在100分的原始分就占20分， 而其加权占了30%， 可见PETS对

听力的重视。 提高听力的水平，必须多听；要听就必须有合

适的听力材料，有恰当的练习方法。一般说来，在学习第二

语言时，一个人的听力和他的阅读能力相比往往差了一些，

因此选择听力材料相对容易。听力材料可以分三部分： 一是

各种考试真题和模拟题的录音带；二是英美新闻或广播专题

；三是趣味英语。不管选什么，选材不易过难，因为那样会

挫伤练习听力的兴趣和积极性； 但也不能太容易，因为什么



都听懂了，就起不到练习的效果。因此，要选那些大部分都

能听懂，但又不能完全听懂得内容，反复多听几篇，最后争

取全听懂。 各级的PETS考试对听力的要求不同，对不同的级

别采取不同的复习策略。例如，PETS三级对听力的要求是考

生理解事实性信息的能力(A部分)和理解总体和特定信息的能

力(B部分)，这就要求考生掌握在交际场合各类听力测试题的

解题方式，如人物关系的判断、谈话发生地点时间的推理、

对话所谈论事件的判断、对未来的推测、说话者寓意的判断

、原因的推断、计算等。 提高英语听力的水平单靠“听”是

不能解决问题的，个人的听力水平的高低与其掌握的词汇量

、对语法结构的熟悉程度、知识面、理解能力甚至阅读速度

等都密切相关。考生平时应注意全面提高自身英语各方面的

水平。 二、阅读理解 阅读理解考察考生获取信息的能力，这

部分的内容在PETS的各级考试中都占相当的部分。要提高阅

读理解部分的得分，考生必须提高英语的阅读能力。许多考

生对于如何有效提高阅读水平和应试能力感到茫然和困惑，

主要的原因在于大部分的考生将阅读理解简单的理解为词汇

加语法，认为只要掌握了这两者，也就解决了阅读问题。那

么，该如何提高自己的阅读水平呢？ 首先， 考生在平时要注

意运用正确的阅读方法， 要培养浏览、查找、预测、研读和

宏观把握文章内容结构的能力。其次， 要注意解题技巧的培

养。 再次， 考生应根据考试的级别采取有针对性的练习，例

如，在PETS三级考试中，阅读理解部分由A、B两节组成，考

查考生理解书面英语的能力。A节3篇文章15题，选项为4选1

，考查考生理解总体和特定信息的能力。B节1篇文章5题，考

生须从7个选项中排除两个干扰项，将正确的概括 与5段文字



逐一搭配成对。这是考查考生理解文章的主旨要义的能力。

在复习阅读理解部分时要有针对性，首先要复习理解文中的

具体信息，并能根据上下文推测文中的生词。 平时训练时，

要选择几本适合自己的阅读教材，在学习过程中要培养好的

阅读习惯，不仅用眼，更要用脑去读，做到积极主动地阅读

。用头脑去分析、整理所读到的内容，这是有效阅读的根本

所在，也是阅读的最高境界。 三、口语 要获得教育部考试中

心颁发的合格证书，不仅笔试成绩要合格，同时必须参加相

应级别的口试。口试满分5分，3分以上（含3分）为合格。要

使口试取得好成绩， 平时必须张大口讲； 要讲口语， 首先要

背一些容易记、不容易忘的句子； 其次，要选一本合适的教

材，如目前流行的《随心所欲说英语》、《大嘴说英语》等

。 同时， 对PETS的不同级别采取不同的应试策略，以第三级

为例，口试部分由A、B、C节组成。A节考查考生提供个人信

息--包括回答有关日常生活、家乡、家庭、工作、学习等问

题的能力。B节考 查考生就信息卡上的图片或文字讨论有关

问题的能力。C节要求考生就 信息卡上的图片或文字作简短

描述，之后另一考生就同一话题阐述个 人观点。针对这些特

点， 口语的复习要做好两方面的内容。 考生们应该知道，几

乎所有的主考老师都非常友好，都希望你成功。应做到尽量

放松，把自己的每一个动作、行为都视为正常的行为。不要

为自己第一次出现的停顿而感到紧张，而要集中精力想一下

自己要说什么样的内容。否则，就可能出现越来越多的停顿

而使考试无法进行。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


