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计建议和配筋计算 1、连梁的工作和破坏机理 在风荷载和地

震荷载作用下，墙肢产生弯曲变形，使连梁产生转角，从而

使连梁产生内力。同时连梁端部的弯矩、剪力和轴力又反过

来减少了墙肢的内力和变形，对墙肢起到了一定的约束作用

，改善了墙肢的受力状态。高层建筑剪力墙中的连梁在水平

荷载作用下的破坏可分两种，即脆性破坏（剪切破坏）和延

性破坏（弯曲破坏）。连梁在发生脆性破坏时就丧失了承载

力，在沿墙全高所有连梁均发生剪切破坏时，各墙肢丧失了

连梁对它的约束作用，将成为单片的独立梁。这会使结构的

侧向刚度大大降低，变形加大，墙肢弯矩加大，并且进一步

增加ＰΔ效应（竖向荷载由于水平位移而产生的附加弯矩）

，并最终可能导致结构的倒塌。连梁在发生延性破坏时，梁

端会出现垂直裂缝，受拉区会出现微裂缝，在地震作用下会

出现交叉裂缝，并形成塑性绞，结构刚度降低，变形加大，

从而吸收大量的地震能量，同时通过塑性铰仍能继续传递弯

矩和剪力，对墙肢起到一定的约束作用，使剪力墙保持足够

的刚度和强度。在这一过程中，连梁起到了一种耗能的作用

，对减少墙肢内力，延缓墙肢屈服有着重要的作用。但在地

震反复作用下，连梁的裂缝会不断发展、加宽，直到混凝土

受压破坏。 2、设计的建议 在墙肢和连梁的协同工作中，剪

力墙应该具有足够的刚度和强度。在正常的使用荷载和风荷

载作用下，结构应该处于弹性工作状态，连梁不应该产生塑



性铰。在地震作用下，结构允许进入弹塑性状态，连梁可以

产生塑性铰。根据抗震设计规范总则的要求，建筑物在遭受

低于本地区设防烈度的多遇地震影响时，一般不损坏或不需

修复仍可使用，当遭受高于本地区设防烈度的罕遇地震时，

不致倒塌或发生危及生命的严重破坏。因此，剪力墙的设计

应该保证不发生剪切破坏，也就是要求墙肢和连梁的设计符

合强剪弱弯的原则，同时要求连梁的屈服要早于墙肢的屈服

，而且要求墙肢和连梁具有良好的延性。 因此在实际工程中

要使连梁设计满足强剪弱弯的原则就必须考虑以下几个方面

： 2.1、关于连梁刚度的折减。连梁由于跨高比小，与之相连

的墙肢刚度大等原因，在水平力作用下的内力往往很大，连

梁屈服时表现为梁端出现裂缝，刚度减弱，内力重分布。因

此在开始进行结构整体计算时，就需对连梁刚度进行折减。

根据《钢筋混凝土高层建筑结构设计与施工规程》第4 1 7条

规定：“在内力与位移计算中，所有构件均可采用弹性刚度

，在框架剪力墙结构中，连梁的刚度可予以折减，折减系数

不应小于0.55.”一般在实际设计中我们在0.551之间取值，以

符合截面设计的要求。 2.2、加连梁跨度减少高度。在连梁设

计中，刚度折减后，仍可能发生连梁正截面受弯承载力或斜

截面受剪承载力不够的情况，这时可以增加洞口的宽度，以

减少连梁刚度。减少了结构的整体刚度，也就减少了地震作

用的影响，使连梁的承载力有可能不超限。如果只是部分连

梁超筋或超限，则可采取调整连梁内力来解决。调整的幅度

不宜大于20%，且连梁必须满足“强剪弱弯”的要求。 2.3、

增加剪力墙厚度。亦即增加连梁的截面宽度，其结果一方面

由于结构整体刚度加大，地震作用产生的内力增加，另一方



面连梁的受剪承载力与宽度的增加成正比。由于该片墙厚增

加以后，地震所产生的内力并不按墙厚增加的比例分配给该

片剪力墙，而是小于这个比例，因此有可能使连梁的受剪承

载力不超限。 2.4、提高混凝土等级。混凝土等级提高后，结

构的地震作用影响增加的比例远小于混凝土受剪承载力提高

的比例，有可能使连梁的受剪承载力不超限。 2.5、地震区高

层建筑的剪力墙连梁，在进行了上述调整后，仍有部分不符

合承载力要求时，可取连梁截面的最大剪压比限值确定剪力

。然后按“强剪弱弯”的要求，配置相应的纵向钢筋。此时

，如果不能保证连梁在大震时的延性要求，应重新计算整个

结构，必要时调整结构布置，使连梁的承载力符合要求。 上

述各种措施中，在能满足整体刚度的情况下，可先采用刚度

折减，如仍超限可采用其余各种措施。 3、连梁的配筋计算 

根据《钢筋混凝土高层建筑结构设计和施工规程》，在连梁

设计方面，对于连梁非抗震设计，抗震设计时跨高比大于25

及小于25两种情况，在截面受剪承载力及配筋方面均有不同

规定。 在结构计算时这类连梁往往发生受剪承载力的超限，

这时可以将受力筋均匀布置，同时考虑到连梁以承载水平荷

载为主，支座弯矩主要由水平荷载引起，在反复的水平荷载

作用下支座截面上、下受拉筋面积相近，可以采用截面对称

配筋。在连梁配筋中，配置平行筋往往导致斜向受拉破坏或

由于箍筋过量而发生剪切滑移破坏，这些破坏将导致连梁的

滞回曲线变坏，耗能能力下降。若采用菱形配筋方式，可以

克服这些不足之处。 4、结 语 高层建筑剪力墙连梁的设计受

很多因素的制约。连梁的内力和剪力墙的多少、每片剪力墙

的水平力大小、连梁的刚度、与之相连的墙肢刚度等都有关



。因此在设计时，问题是比较复杂的，设计时要把互相制约

的因素统一协调，以取得比较理想的结果。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


