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E4_BD_A0_E6_94_AF_E6_c67_265135.htm 高考结束后，有些

省份是采取估分填志愿的，那估分是高考过后另一重要的工

作了，所以，你不但要会“考”，还要会“算”。 （一）首

先要考虑三个因素 一是，有的题目虽然答对了，但是，只要

少一步或少一个论点，也会被扣分；二是，即使答案错了，

也可能会得分，因为其中的某些步骤可能是对的，这种情况

下，分数要往低的估。一个特殊情况是，如果解答的方法和

标准答案提供的不一样，最好请老师把关。三是，学生要检

讨自己是否使用了一些未经推导的公式。也就是说，只有书

本上的黑体字的公式和定理才能直接引用，否则也会被扣分

。 （二）对于估分的三点建议 1．在估分之前，考生可以试

着重做一遍试题，之后再对标准答案，这样估分就会较准确

；2．由于文科的伸缩性比较大，所以在估完分之后，再减

少5分至10分，也是很正常的；3．还可以采用前后松紧不一

致的原则。例如，这道题估得稍宽松些，那道就应严一些；

这科松些，那科便严些。这样分数可互补，总分不会相差很

大。 （三）估分的四个基本原则 1、准确回忆和核准答案。

考后估分的关键是要能准确回忆和核准自己所做的答案，这

就要求考生头脑清晰地检索自己所选的答案。对记忆不准确

，没有把握的答案，建议考生一个人静心思索，切不可同他

人商量，必要时可沿着考场上的解题思路重新试作一遍，并

注意列出主要步骤，使得自己对主观题的每一个得分点都能

较准确地把握。 2、科学把握评分标准。在清楚了自己的解



答后，考生首先要认真研读《评分标准》，力争领悟《评分

标准》中每一道题的考查意图以及每一个得分点的给分、扣

分的依据，然后再与自己的解答进行对照，可得出自己的初

步估分。其次，对某些与标准答案相近或不相符合的答案与

解法，不要自作主张，可根据老师的意见酌情给分。 3、正

确运用估分填报志愿。科学估分是为了给填报志愿提供准确

的信息。但在实际中不少学生由于太谨慎，不相信自己能考

得这么高，或者认为别人可能也是保守的，因而在填报志愿

时比较保守；也有的考生过于自信，或抱着侥幸心理，一味

取自己估分的上线，导致填报过高，影响录取。这两种情况

都是不可取的。建议考生多估测几次，如在紧扣答案的情况

下估计一个分数，又在较为宽松的情形下估计一个分数，然

后取一个中间值作为填报志愿的依据。在准确估分后，就要

找老师了解或预测各批次的最低投档线和相关院校、专业的

可能调档线，再根据自己的估分进行有针对性地填报。 4、

给予估分不理想者以必要的关爱。一些估分不理想或自我感

觉高考失败的考生，在考试成绩尚未公布的时候，其心理压

力往往比高考前还要大，这时更需要父母亲朋和教师能给予

必要的“心理关爱”，缓解其心理压力，在实事求是估分的

同时，做好承受考试失败的准备，不可苛求责备。往年高考

也曾出现过考生因怕面对失败，分数还未公布便自杀的极端

例子，这些悲剧的出现和父母与孩子沟通不够，对孩子缺少

“心理关爱”有关。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


