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https://www.100test.com/kao_ti2020/265/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_E6_8C_87_E5_c67_265320.htm 首先，要养精蓄锐，

不要“开夜车”加班加点看书，以保持旺盛精力。 其次，考

生在考前应熟悉考试时间、应考的课程、安排的考场、座位

号及考生注意事项，做好适应考场气氛的心理准备。避免临

考时为找不到考场而着急，或因记错时间而影响考试。 再次

，考生应准备好自己应带的所有物品。如考试用品：橡皮、

笔等，钢笔最好带两支，吸足墨水；生活用具如手绢、手表

等；特别注意的是不能忘记带准考证、身份证。考生出门时

应检查一下上述用品证件是否带上装好，同时要防止丢失。 

最后，要注意交通安全和饮食起居。考试的考场大多设在大

中城市，考场不易寻找，而且赴考时正好是上班高峰时间，

人多车多，所以最好提前半小时到考场，稍事休息，以便应

考。另外，有些外地考生考试时间吃住在城里，因而，饮食

起居要有规律，防止病伤事故的发生。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


