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于抗肿瘤辅助用药栏目，主要讲述了 药物名称 阿可达 药物别

名 阿可达 英文名称 Aredia 说明 功用作用 恶性肿瘤及其骨转

移引起的高钙血症及骨质破坏溶解，消除疼痛，改善运动能

力，减少病理性骨折，减少患者对放射治疗的要求。9%生理

盐水或5%葡萄糖250-500 mL中，静脉点滴1-4小时以上。用于

一个疗程的治疗总量取决于病人治...。本文重点关注可达 mL 

治疗 总量 等内容，您可以在本页对阿可达进行讨论【关键字

】抗肿瘤辅助用药.可达.mL.治疗.总量.阿可达【 全 文 】药物

名称 阿可达药物别名 阿可达英文名称 Aredia说 明 功用作用 

恶性肿瘤及其骨转移引起的高钙血症及骨质破坏溶解，消除

疼痛，改善运动能力，减少病理性骨折，减少患者对放射治

疗的要求。可延缓骨溶解性病变的发展，而对有关合并症（

如骨折、死亡率）没有作用。Pagets病的骨病变及多种原因引

起的骨质疏松症。 用法用量 成人及老年病人 一般用量

是30-90 mg加入0.9%生理盐水或5%葡萄糖250-500 mL中，静脉

点滴1-4小时以上。用于一个疗程的治疗总量取决于病人治疗

前的血清钙水平。 下表为根据治疗前血钙浓度而改进的本药

治疗总量 ： 水(ml) 热卡(KCal) 葡萄糖(g) 氨基酸(g) 脂肪(g) 1

岁 100 - 14060 - 1008 - 151.5 - 2.52-3 2岁 80 - 12070 - 9012 - 151.52

- 3 3-5岁 80 - 10060 - 70121.51 - 2 6-10岁 60 - 8050 - 701011 - 2

11-14岁 50 - 7050811 2岁以上的儿童可用成人氨基酸取代本药 

总量可以1次滴注，亦可在2-4日中分次滴注。每个疗程的最



大总量为90 mg。治疗肿瘤引起的高钙血症，滴注速率不应超

过15-30 mg/2小时，在滴注溶液中，本药的浓度不应大于15

mg/125 mL。注射后24-48小时，血清钙水平明显下降，在多

数情况下，3-7天内可获得正常的血钙水平。若血钙未达正常

，可重复治疗直至血钙降至正常，但随着疗程次数的增多，

疗效会减低。注意事项 严重肾功能损害者、心血管疾病者及

驾驶员慎用。本药不可一次静脉推注。不应将本药与其它二

磷酸盐合用于治疗高钙血症。治疗期间应定期检查血清电解

质，尤其是钙和磷，血小板数以及肾功能。 用药须知： 15

mg干粉应以注射用水配制至5 mL，30 mg干粉应以注射用水配

制至10 mL，稀释后缓慢滴注。不应将本药加入含钙的溶液中

滴注。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


