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E7_83_AD_E9_95_87_E7_c23_266660.htm 药物名称 芬布芬〔典

〕药物别名 联苯丁酮酸，LEDERFEN，BUFEMID

，NAPONOL英文名称 Fenbufen说 明 片（胶囊）剂：每片（

胶囊）150mg功用作用 为一较新型的长效非甾体消炎镇痛药

。据动物实验结果，本品的消炎、镇痛作用虽较吲哚美辛低

，但比阿司匹林强。毒性比吲哚美辛小，胃肠道副作用小于

阿司匹林及其他非甾体消炎镇痛药。 药理研究表明，本品在

体内代谢成联苯乙酯，后者可抑制前列腺素的合成，从而阻

断炎症介质的作用，认为这是本品消炎作用的主要机制。芬

布芬作为联苯乙酯的前体物，口服后可避免直接服用活性代

谢物对胃肠道的刺激。经国内试用于类风湿性关节炎、风湿

性关节炎，总有效率为87％。本药一般能使类风湿因子、血

沉、抗链“O”等指标恢复正常或转阴。 病理学检查未见主

要脏器有明显病理改变。口服后2小时血药浓度达高峰值

。t1/2为12～17小时。用于类风湿性关节炎、风湿性关节炎、

骨关节炎、强直性脊椎炎及痛风等的治疗。亦用于牙痛、手

术后疼痛、外伤疼痛等的止痛。 用法用量 口服，成人一日0.6

～0.9g，一次或分次服。多数患者晚上一次口服0.6g即可。分

次服用时每日总量不得超过0.9g。 注意事项 （1）少数患者服

后有胃痛、恶心、头晕、皮疹、白细胞数微降等。个别患者

出现氨基转移酶微升现象，但停药1周即自行恢复正常。 （2

）14岁以下儿童不宜服用。 （3）胃与十二指肠溃疡者及孕妇

、哺乳期妇女慎用。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直
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