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家每一样东西都带来。一是因为携带行李的能力有限；二是

因为香港的大学每年都要搬宿舍，在暑假的时候行李还要寄

存，并且有数量规定，如果东西太多会不太方便。 文件及证

件 录取通知书、高考成绩单原件、TOEFL，IELTS等其他考

试的成绩单原件、其他考级证书原件(如果你愿意带的话)、

户口本复印件(银行开户的时候可能要提交)、内地身份证原

件、往来港澳通行证，连同入境事物处那张单子(以备不时之

需)、中华人民共和国护照、照片，一寸(8张)、两寸(8张)及

护照大小的照片(4张)，如果不放心可在电子邮箱中保留一份

原文件。 内地银行卡或信用卡(银联卡也可以在香港使用，部

分商场支持双倍积分。不建议使用内地卡在香港提现，以避

免昂贵的手续费用。可以申领VISA卡) 上面所有提到的需要

带原件的项目，复印一份放在家里 至于党团关系可以保留在

原校，或者挂靠在父母单位，按照海外党员的方式处理。 档

案可以就放在家，也可放在各地的留学人员服务中心，没必

要带过来。 衣服鞋袜帽 夏装若干及搭配夏装的某些外套(大

部分时间都在室内，更加需要外套，以防身体感冒) 春秋装(

主要是十月、十一月以及二三月份穿，这段时间由短袖逐渐

过渡到长袖，再至一件长袖加一件外套) 冬装(一般两至三件

衣服可以搞定，穿一件长袖，一件薄薄的毛衣，一件外套就

能顶得住寒冷了。如果有漂亮的围巾，也可以带过来展示一

下。香港冬天的最低气温是10度左右，中文大学和岭南大学



可能会更冷一些，5度，在正常年份不会再低了，不过最冷的

时候发生在一月初，那时候已经放寒假；二月有时也会倒春

寒。) 正装：对于商科的同学来讲，还是应该配备。

在presentation，interview，竞选，晚会以及一些庄务活动中都

可能会用到。如果已经购买而且行李允许的话可以带过来。

外套颜色一般是黑色(显得很职业)或靠近黑色。男生的话配

备白色(最经典的造型)或者浅色衬衫，大小要合身，领子以

系紧扣子后能插入两个手指头为宜；另外还有领带(挑个好看

的，冷色表示成熟稳重，暖色又可以显出一些青春活力)。皮

鞋以穿着舒适为宜。女生的话，白色衬衫加西装上衣，配备

裙子或者长裤均可(一般穿裙子的居多)，另外还有高跟鞋。 

晚礼服：为了培养同学们的社交礼仪，香港高校会经常地举

办高桌晚宴(High Table Dinner)，请一些上流社会的人来参加

。男生正装就可以了，女生则应着晚礼服。另外还要化妆。 

睡衣：香港本地男生在宿舍里面的装扮一般是一件T-shirt加

一件大短裤(篮球裤或沙滩裤)，睡觉也是这样穿(其实挺随便

的，不要不穿衣服就可以了)。女生穿着也是相当宽松随意。 

鞋袜帽：这个很随便，板鞋帆布鞋比较流行。一定要备一双

运动用球鞋，一双拖鞋，其他随意搭配。 床上用品 枕头：最

好是从家里带，真空包装的枕头，携带起来也方便。 床单：

普通的一层薄薄的就可以了。如果是外围有橡皮筋的更好。 

被子：不开空调的话，夏天晚上温度30度左右，冬天10度左

右。一般需要一床空调被，再要一床稍厚一点的被子。床的

宽度一般是1米上下，有的宽些，有的窄些。很多床上用品品

牌都会有套装之类的。买这样的一套，枕头、枕套、空调被

、棉被、床单就都有了。 学校只提供床垫(个别学校有薄床



褥)，其他的床上用品都需要自己准备。 生活用品 适合个人

需要的常用药品：例如感冒药、创可贴、眼药水、皮炎平等

。 餐具：筷子、汤匙等不占地方，顺便带来也无妨。 杯子或

水壶：配备两个，喝水和漱口使用。 毛巾、浴巾、牙刷之类

的，带来，占用空间不大。 需要的化妆品(面试、晚宴等场合

，女生化淡妆是少不了的。基本的化妆用具，如睫毛钳等可

以在内地配备。至于化妆品，还是在香港买吧。SASA等化妆

品店的点覆盖面都很广，还有不少的品牌专卖店和超市、商

场等出售。) 衣架：自己可以准备一些，或者在香港买。 钱

包和零钱包(装硬币用)：数量视个人需要，可能需要两个，

分别装港币和人民币。 梳子、镜子(随身携带的那种) 花露水

、风油精、万金油 电器及其附属产品 转换插头：香港的插头

是三角扁平式(英式)。 接线板：可以在内地买个电脑接线板

过来 电动剃须刀 网线(LAN线)：3米长为宜，可以去各学校的

电算中心和学校小卖房问问。旺角等地也有出售。 电话机：

科技大学没有室内电话；城市大学为每个宿舍配备电话机，

拨打本港手机、座机免费；中文大学须自己配备电话和电话

线。详细情况可问各校学长学姐。 电话线：同样是需要那种

两头都能插入电话机的那种，而不是一头为两块金属的那种

。 闹钟(其实也没多大必要，可以用手机代替) 计算器

：CASIO、CANON、SHARP等品牌的科学计算器。 电子词

典(如果有可以带来，有时候也是挺重要的) 相机、手机

、mp3、mp4、iPod直接来香港买不会像大家想像中便宜。 电

脑、光盘、SD卡、U盘、移动硬盘等辅助存储设备(如果有可

以带) 手机，在香港除了同学朋友日常正事、紧急事件的沟通

之外，更重要的是学校方面也会通过手机联系你，比如说通



知面试等等各方面需要直接找你的事情(虽然邮件也是一种重

要办法)。 别忘了，带相机、手机的时候，将其连接线与充电

器带上。 文具类 香港的文具较贵，在内地准备吧。 圆珠笔 

自动铅笔加笔芯、橡皮擦，2B铅笔(考试也有用涂卡的，HB

铅笔、中性笔、钢笔等涂也可以，还是最好准备下) 荧光笔(

在课本、讲义上做记号用) 学生用尺套装/圆规(如有需要) 订

书机(虽然图书馆就有订书机，但如果自己能带一个小型的更

方便) 剪刀、小刀 透明胶布、双面胶布、固体胶 其他 由于个

人兴趣爱好所需要的物品 辅助学习的参考书、工具书或中文

课本 现金(用一个比较安全的方式携带) 再次声明，所带的物

品应该以行李大小为首要考虑因素。如果放不下，还是带钱

来香港买为好。 附录：香港宜家家居分店地址 沙田店沙田火

车站排头村出口每日早上10:30至晚上10:30 铜锣湾店铜锣湾地

铁站E出口每日早上10:30至晚上10:30 九龙湾店九龙湾站A出口

每日早上10:30至晚上10:30 深圳罗湖范围在地铁站附近的大型

超市及书店 沃尔玛在罗湖出关之后附近就有一家分店，不过

是在地下 好又多在深圳书城的背后 深圳书城地铁大剧院站下

车 深圳购书中心(有较多的影印版书)地铁科学馆站下车
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