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https://www.100test.com/kao_ti2020/266/2021_2022__E9_AB_98_

E8_80_83_E7_9B_B2_E7_c65_266355.htm “你对自己的专业了

解吗？”这是近日松江大学城一学生论坛作的一项调查，主

要目的是了解现在大学生是否了解或喜欢自己所学专业。最

后得出的结果却让人有些惊讶，在参与调查的同学中，有八

成的学生称对自己所学专业不了解，其中两成学生更表示，

很不喜欢现在的专业。表示喜欢自己专业的学生只占两成左

右。 “我的专业算是新兴专业吧，但说实话真的不了解，至

少跟我原来想象的完全不同，当初真的很盲目。”一名同学

表示，自己当初选择了一个比较热门的新兴专业，现在他每

天不得不面对这些不喜欢的课程，对于将来的就业，也开始

感到迷茫。另外一名大二学生表示，现在就读的专业完全是

父母的选择，他自己计划毕业时继续深造，转个喜欢的专业

，如果不行，就和朋友开店去。 沪上某高校02级学生小良（

化名），当初考进了沪上某重点高校，而且专业是就业率很

高的小语种。但他自己却在开学后就陷入了迷茫，原因很简

单，他不喜欢这个专业，学习也没有丝毫的热情。随后，日

渐累积的旷课次数和逐日下降的考试成绩，引起了学校的注

意。导师还特意安排了两位成绩不错的学生帮助他，但依然

无济于事。最后小良连学位证书都没有拿到。 和小良类似，

某高校老师曾经碰到过一名学生，在刚刚进入本市一所二本

高校一个月，就跟家长闹着要退学，因为他根本无法适应自

己所学专业的环境，而就读此专业本来就不是这名学生自己

的选择。 专家：很多学生从未有过职业规划 教育专家、上海



交通大学教授熊丙奇告诉记者，很多学生从来没有过自己的

职业规划。每次高考填报志愿之前，很多家长都只会问“这

样的分数能上哪所学校”之类的问题，而没有思考过孩子喜

欢哪所学校、什么专业。还有很多家长代替孩子选择志愿，

填报自认为的“热门”专业，却很少考虑孩子自己的兴趣爱

好，这都可能造成学生最终进入一个不喜欢甚至讨厌的专业

。 “对于没有进入自己心仪专业的学生来说，一味抱怨是不

对的。”熊丙奇表示，既来之，则安之。学生应首先努力了

解自己所学专业，也许慢慢会发现这个专业其实可以胜任甚

至喜欢。在大学里，学生也可以通过选修、辅修等方式来学

习自己喜欢的专业。如果少数学生真的无法适应，那可以考

虑转专业，但一定要慎重。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


