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办公室关于开展“加强作风建设，促进廉洁从政”主题教育

活动的通知要求，本人能深入学习邓小平理论和“三个代表

”重要思想，深入学习科学发展观，构建社会主义和谐社会

，加强党的执政能力建设和先进性建设等重大战略思想，深

入学习胡锦涛总书记在中央纪委七次廉政工作会议上的工作

报告。同时也按单位布置学习的篇目进行学习，以自学为主

，组织学习为辅，通过学习大讨论，自身感触很深。我认为

这是一次深刻的理想信念和党的宗旨在教育，是一次党性的

自我检验和锤炼。下面结合个人的学习谈几点体会： 一、吸

取深刻教训，加强廉政建设 1、要有做人、做事的准则，建

立牢固的思想道德防线。要牢记胡锦涛总书记提出的“两个

务必”的重要讲话，要保持谦虚、谨慎、不骄不躁的作风，

发扬艰苦奋斗不怕牺牲的优良传统和作风，坚决抵制拜金主

义享乐主义和奢靡之风。 2、忽视理想、信念教育，放松世

界观的改造是陈良宇、马向东等人的犯罪根本原因。作为党

员干部只有时刻牢记党的宗旨，才能树立正确的世界观，才

能淡泊名利得失，才能在权力、金钱、美色的考验面前保持

清醒和警觉，这是当好清正廉洁表率的重要前提。 二、寻找

差距，努力提高自身素质 1、提高廉政意识，一是要进一步

严以律己，勿以恶小而为之，勿以善小而不为；二是要树立

廉政的楷模，以郑培民、牛玉儒为榜样做勤政廉洁的干部。

2、提高政治思想素质:一是加强学习，筑牢思想防线；二是



提升人格修养，做一个道德高尚的人；三是不断坚定理想信

念，做一个坚定的马克思主义者；四是加强党性修养，面对

复杂环境时要时刻以党员标准严格要求自己；五是加强对党

的路线方针、政策的认识，增强贯彻党的基本路线的自觉性

。 三、振奋精神，爱岗敬业 1、要做到政治上坚定，自觉贯

彻党的路线方针、政策，按照上级的要求做一名合格的干部

。 2、要做到思想上成熟，加强对马列主义、毛泽东思想、

邓小平理论和江泽民同志“三个代表”重要思想的学习，不

断武装自己的头脑。 3、要做到工作上爱岗敬业，尽职尽责

、恪尽职守，完成组织交给的各项任务。 4、尊敬领导，团

结同志，大事讲原则、小事讲风格。做到情为民所系、利为

民所谋，实实在在做事，老老实实做人，当好参谋助手，为

计生工作做出应有贡献。 以上是本人在这次大讨论中的心得

体会，也是自己的思想认识和今后的工作方向，如有写得不

对的望给予纠正和指出。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


