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计费重量单位： 国际特快专递行业以及EMS一般以每0.5Kg

（0.5公斤）为一个计费重量单位。 2．首重与续重： 特快专

递货品的寄递以第一个0.5Kg为首重(或起重)，每增加0.5KG为

一个续重。通常起重的费用相对续重费用较高。 3．实重与

材积： 是指需要运输的一批物品包括包装在内的实际总重量

称为实重； 当需寄递物品体积较大而实重较轻时，因运输工

具（飞机、火车、船、汽车等）承载能力及能装载物品体积

所限，需采取量取物品体积折算成重量的办法做为计算运费

的重量，称为体积重量或材积。 体积重量大于实际重量的物

品又常称为轻泡物，体积重量又称为泡重。 4．计费重量： 

按实重与材积两者的定义与国际航空货运协会规定，货物运

输过程中计收运费的重量是按整批货物的实际重量和体积重

量两者之中较高的计算。说白了就是快递公司怎么划算怎么

来，呵呵。 5．包装费 一般情况下，快递公司是免费包装，

提供纸箱、气泡等包装材料，但很多物品如衣物，不用特别

细的包装就可以，但一些贵重、易碎物品，快递公司还是要

收取一定的包装费用的。包装费用一般不计入折扣。 6．通

用运费计算公式： A)当需寄递物品实重大于材积时，运费计

算方法为： 首重运费＋(重量（公斤）×2－1)×续重运费 例

如：5Kg货品按首重20元、续重6元计算，则运费总额为： 20

＋(5×2-1)*6=74(元) B)当需寄递物品实际重量小而体积较大

，运费需按材积标准收取，然后再按上列公式计算运费总额



。求取材积公式如下： 规则物品： 长（cm）×宽(cm)×

高(cm)÷6000=重量（KG） 不规则物品： 最长（cm）×最

宽(cm)×最高(cm)÷6000=重量（KG） *部分地区也有

÷12000的。 C) 国际快件有时还会加上燃油附加费 比如此时

的燃油附加费为9，还需要在公式(A)的结果加上：运费×9 燃

油附加费计一般会同运费一起打折 7．总费用： 从上面的得

出： 总费用＝(运费＋燃油附加费)×折扣＋包装费用＋其它

不确定费用 *不确定费用比如限时费、挂号费、保险费等。 8

．天天的补充说明： 此外，国内大部分民间快递公司是

以1Kg作为首重的计量单位。如天天常常使用的申通快递或者

顺丰快递。宅急送比较特殊，它是根据地域在某一个重量范

围内（而不是首重）设定一个最低收费，比如北京到上海的

最低收费是50元，这个折合成实际重量大约是20公斤左右，

那么当计费重量小于20公斤时，收费均为50元。 二、中国邮

政业务详解 1．平信。 这个不用多说，也就是我们平时最长

使用的一种业务方式。安全性较低而价格便宜。 2．挂号信 

比平信的好处当然是安全了。当然任何邮寄方式都可以添加

挂号，一般费用是2-3元。这里提到挂号信有两个特别的好处

：一是可以夹带现金（天天相当多笔国际买卖均是这样收款

的，谁让Paypal不争气呢，不过有一定风险）。二是如果跟邮

局关系搞好后可以夹带不太大重量较轻的东东，呵呵，比包

裹便宜。 3．普通包裹 毫无疑问，是国内小件运送的最便宜

方式，一般一个几公斤的东东发个上千公里也就10多元。缺

点嘛，当然是速度太慢，野蛮运输基本上是100，如果东西易

损，坚决不能用这个方式邮寄（有一次天天的铁盒包装的东

东都被挤变形了）。 4.快递包裹 个人感觉就是鸡肋，速度很



尴尬，特别是同省之间和普包差不了多少，如果远一些的地

方虽然比普包快（快递7天，普包10天，对于一周多了，好像

已经无所谓是快3天还是4天），但和EMS差的太多。而且收

费可是比普包贵多了，在相当一部分区域几乎赶上了民间快

地的收费。所以快递包裹对天天的认为，大概就是心理的安

慰，多少沾了个“快”字⋯⋯寒！ 5.特快专递/EMS A)国

内EMS。对于国内来说，EMS可以成为“中国邮政偏远地区

专递”，因为大中城市早就被民间快递蚕食干净，只有在偏

远地区（比如南沙群岛或天山山口），一般很少有民间快递

做业务，中国邮政作为正规军毅然挑起大旗，不过到比较远

的地方速度也只不过算一般，EMS以前有朋友戏称为“易(E)

慢(M)送(S)”，时见一斑。因为最近民间快递的风起云涌，

邮政老大终于推出了自己的招牌产品----“次晨达”，这个经

过天天几次使用，感觉尚可。说句公道话，EMS相对来说还

是比较安全的，另外，如果快递送达的机构是政府、军队、

或者是邮局等等机关事业单位，那怕是只能选择EMS。
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