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https://www.100test.com/kao_ti2020/268/2021_2022__E8_B4_A7_

E8_BF_90_E4_BB_A3_E7_c67_268361.htm 据英国研究者进行的

一项最新食物生态成本分析发现，只注重“食物英里数”(指

食物被空运的地方越远，就越不利于生态)的行为是目光短浅

的，有可能达不到应有的保护环境的效果。 英国超市都表示

他们将会标识出被空运食物的里程数。但研究者表示，只有2

％的环境危害是由于食物运输所导致。大多数的生态影响都

是由于食物加工、储藏、包装以及生长环境因素所造成的。 

威尔士大学卡地夫学院的卢斯菲尔查尔德说，一个更好的系

统应该是考虑到从农场到餐桌整个过程的所有环境影响。最

好计算生产食物所需的土地数量及耗费的资源。其中资源包

括投入农田的直接资源，以及食物生长、收获、加工、包装

和运输过程所消耗的能源。 菲尔查尔德认为，食物对生态影

响的大小可以通过“全球公顷数”这个单位来测量，用食物

消耗的土地数量来决定它的环保指数。 菲尔查尔德及同事使

用“生态足迹分析”的概念发展了一套生态食谱，来帮助减

少消费食物对地球产生的影响。研究指出，最有益于生态环

境的食谱不包括红酒、烈酒、巧克力、冰激凌以及大多数肉

类，因为这些食物最消耗能源。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


