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E6_8C_87_E6_9C_9F_E8_c67_269244.htm 其实，股指期货是股

票和期货之间的桥梁，根据股指期货的特点，我们要注意的

是： 第一，区分两类品种不同的交易与结算机制。 两类品种

交易机制的最大不同是，股指期货采用了保证金交易，并且

做多与做空同样方便。而股票是全额交易，只能做多不能做

空。在结算机制上，股指期货采用每日无负债结算方式，而

股票是采用T＋1交收。 第二，摒弃只做多不做空思路。 和股

票市场不同，股票市场所交易的标的物是股票，而期货市场

中所交易的标的物是合约，对于股票来说，只有先买入才可

能再卖出；而在股指期货市场上，卖空与买多是等价的一种

交易方向，也可以先卖出开仓然后再买入平仓。 第三，充分

认识保证金交易的风险性。 由于采用了保证金交易，导致一

些风险喜好的投资者资金杠杆比率过高，一旦价格反向运动

，就会造成大于初始保证金的损失。而在股票市场投资，最

好的损失只是初始资金。因此，对于普通投资者，要取得与

股票投资同样的风险与收益，就必须把部分资金作为股指期

货的保证金，而用另一部分资金买入国债。资金经过这样分

配之后，它的风险与收益就与投资股票一样了。 第四，每天

须跟踪市场价格动态。 由于股指期货采用每日无负债结算制

度，如果价格向不利于投资者持有头寸的方向变化，每日结

算之后，投资者就须追加保证金，如果保证金不足，投资者

的头寸日内就可能被强制平仓。这与股票投资是十分不同的

。在股票市场上，投资者买入股票之后，可以长期不管市场



价格涨跌，因为投资者支付了全额资金。所以投资股指期货

市场，投资者一旦方向出错，很容易出现需要追加保证金有

的时候甚至可能出现当日追加保证金的现象，所以投资者有

必要每天需跟踪市场价格动态信息。 第五，要密切关注最后

的交易日期。 无论是在保值或者套利投机的过程中，都有可

能出现需要转仓以延续已经持有的头寸。那么我们必须密切

关注最后的交易日期，在最后的交易日结束以后，股指将进

入现金交割程序。如果不关注最后交易日，投资者的头寸风

险往往会出现不匹配的情况，这将给投资者带来损失。
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