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因是多方面的，就教师课堂能力来讲，主要原因有三个。一

是不会，指教师未学会、未掌握基本的教学行为技能，表现

为课堂上不会作深入浅出的言语讲授，不善于有效提问、设

计问题性作业，并组织讨论，不会应用；现代化教学手段技

术，不善于维持课堂纪律，重复讲授，无效答问、欠规范的

板书等充满了课堂。二是不活，指教师缺乏一定的教学路子

，不能根据课堂教学的实际需要灵活选择相应的教学交往策

略；安排教学程序，灵活应用各种教学技船；如上文所说的

教师在课堂上或者一讲到底，或者一问到底，或者一练到底

等等。三是不肯，指尽管教师不乏有灵活应用的教学技能的

技巧，但由于其缺乏正确的教学理念，受陈旧的教学思想的

束缚，加上片面追求升学率的压力，不能正确看待学生，仍

习惯于老一套的教法，课堂教学中以教师讲授或教师提问为

中心，一切讲解或提问又以应付考试为中心。应用临床指导

策略，解决教师在教学行为能力方面存在的三个问题，也应

该相应地分三步走。第一步，解决教学技能不会的问题。根

据教师的具体情况，有针对性地进行教学技能的单项辅导训

练，一次指导一两个重点，从学会到熟练，逐步提高。具体

实施时，要抓住课前讨论教学策略、课中对教学行为的有效

性的诊断、课后教学过程信息的反馈矫正三个环节，反复进

行指导，直到有明显的提高。第二步，解决教学技艺策略应

用不灵活的问题。首先，要帮助教师辨别每一种教学技能各



自的特点、功能、作用以及它们之间的相互关系。例如，言

语讲授的主要目的在于系统地传授基础知识，而直观演示的

作用主要在于提供学生理解概念、原理所必需的感性认识。

演绎性的教学思路强调从抽象到具体，从一般到特殊。采用

演绎性的思路进行教学时，儿童必须已经知道或者能够提出

成为大前提的抽象观念，必须能够主动思考，把特殊事例同

抽象观念按照一定的方式联结起来。否则，宜采用归纳式的

教学思路，指导学生从特殊事例中概括出一般原理来。其次

，要帮助教师分析自己的长处和短处、优势与不足，选择适

合自己教学特点的行为方式，长善而救失。如有些教师不善

于组织课堂讨论，可以多设计质量高的问题性作业来弥补；

有的教师不能作有声有色的言语讲授，可以通过印发自学提

纲，指导学生阅读，记笔记来弥补。再次，在熟练地掌握程

序化的教学技能的基础上，要促使教师能够将注意力集中于

教学领域高水平的推理和问题解决上，进一步从一般性的教

学思路中解放出来，创造性进行课堂教学，形成个性鲜明的

课堂教学风格。像李吉林教师擅长于通过画图、音乐以及绘

声绘色的语言描绘等创设情深、意远的教学情境，形成审美

型的教学风格。而丁有宽老师在语文教学中注重读写结合，

扎实有序地对学生进行读写训练，并不刻意追求教学的艺术

效果，课堂教学显得明快而平实，其风格与李吉林老师就迥

然不同。第三步，解决理念陈旧、不愿意应用新的教学策略

的问题。教师在与指导者的相互学习、相互沟通中，已经掌

握了新的教学技能的要领，但离开了指导者之后，就是不愿

意在正常的课堂情境运用它，仍然回到老路上去。这种现象

在目前的中小学教学中比较普遍，其主要原因有：教师担心



新技能、新方法、新策略可能会影响学生的应试成绩；老办

法省事，新技能麻烦，运用起来费劲等。这属于教学思想上

的问题。解决这问题，需要促使教师澄清、质疑、批判教学

行为背后的教学理念，同时改革仅看考试分数的旧的教学评

价，配合以一定的教学规范制度的约束。如中学教学自学辅

导实验就规定课堂教学中，教师的启（启发）、结（小结）

不得超过15分钟，而学生的读（读教材）、练（做练习）、

知（当时知道练习结果，及时矫正错误）的时间每节课不得

少于30分钟。在三个问题的解决上，临床指导的适用性、有

效性将依次渐减，临床指导不是万能的。《课堂教学临床指

导》 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


