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在麻醉作用消失后，感觉开始恢复，切口疼痛就逐渐加剧，

尤以手术当天下午和晚间疼痛最剧烈，次日减轻。病人表现

呻吟、出汗、转辗不安、不敢移动身体、不敢用力咳嗽。此

时护理人员要针对病人手术情况作相应解释、劝慰，并细心

检查，排除加剧切口疼痛的其他原因，然可给镇痛剂，使病

人得到安静休息。 常用止痛药物有止痛片、强痛定、唛啶、

吗啡等。对小手术后引起疼痛用去痛片类就可达到止痛目的

；对中、大手术切口疼痛可用强痛定、唛啶肌肉注射，有镇

痛、止痛、搞痉挛作用，对呼吸抑制作用也较小。 手术后应

用麻醉止痛药物应注意： ⑴麻醉作用已过，病人已能自解小

便，此时给药较妥当。 ⑵需要时镇痛剂可每隔4~6小时给1次

，但不必定时给，一般在2~3日后，切口疼痛 明显减轻应停

止使用。以免过量成瘾。如病人仍疼痛难忍，即应检查切口

局部有无红、痛、热，如伴有体温和白细胞升高，则考虑为

切口感染，应与医生联系 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


